
▶と　き／12月20日（水）
　　　　　午前９時30分～正午
▶ところ／いぶき苑別館　花ホール
▶定　員／25人（先着順）
▶参加費／100円（運営協力費）

垂井町認知症カフェ　
メモリーカフェいぶきっさ

物忘れが気になる人や認知症の人、その
家族、地域のみなさんと交流しませんか。
お茶を飲みながら、楽しい時間を過ごし
ましょう。

認知症、知的障がい、精神障がいなどによって物事を判
断する能力が不十分な人について、本人の権利を守る支
援者を選ぶことで、本人を法律的に支援する制度です。

▶種　類／
 法定後見制度
すでに判断能力が不十分な人に代わって、法律行為をし
たり、不利益な契約を取り消したりする制度です。家庭
裁判所に申立てを行い、判断能力の程度に合わせた支援
者（成年後見人・保佐人・補助人）を選任してもらいます。

 任意後見制度
今は元気でも、将来、判断能力が不十分になった時に備
えて、「誰に」「どのように支援してもらうか」をあらかじ
め契約により決めておく制度です。

▶後見人の役割／
 財産管理
預貯金や不動産などの財産の管理
年金収入や家賃収入などの収入の管理
施設使用料や保険料などの支出の管理　など
 身上監護
医療に関する契約や支払い、介護などに関する契約
住まいに関する契約、施設に関する契約など、財産を把
握しながら、本人らしい生活を整えます。

地域包括支援センターでは、成年後見制度や権利擁護に
関する相談を行っていますので、気軽にご相談ください。

たとえばこんなことはありませんか？
・物忘れがひどく、財産管理が不安になった。
・お金の管理や大事な書類の管理が自分ひとりででき
ない。

・認知症の親を悪徳商法などから守りたい。
・親の財産を整理して、施設入所費用にあてたい。
・悪質な商法に騙される恐れがある、または過去に騙
されたことがある。

・今は元気だが、将来認知症になったらと不安がある。

申・問 特別養護老人ホームいぶき苑　☎22-5211

申・問 NPO法人Let'sたるい(事業委託業者)　☎22-0139

ところと　き

①9:30
　～10:30
②10:40
　～11:40

①13:00
　～14:00
②14:10
　～15:10

12月８日(金)

12月22日(金)

12月25日(月)

12月28日(木)

12月４日(月)

12月６日(水)

12月21日(木)

１月10日(水)

栗原地区まちづくりセンター

表佐地区まちづくりセンター

府中地区まちづくりセンター

東地区まちづくりセンター

宮代地区まちづくりセンター

生きがいセンター（垂井地区）

岩手地区まちづくりセンター

生きがいセンター（垂井地区）

垂井町一般介護予防事業　
シニアはつらつ教室成年後見制度

▶対　象／町内在住の65歳以上
▶定　員／１コマ15人
▶参加費／無料

お
知
ら
せ

▶12/17（日）～12/27（水）限定　貸出冊数20冊、貸出期間３週間
▶テーマ展示「｢撮って｣｢見て｣ 楽しむ」「きょうりゅう見つけた！」
▶絵本のよみきかせ会　毎週土曜日　午後２時から　※12/16（土）はクリスマス会！
▶としょかん福袋　１/５（金） 限定50袋
▶読みたい本が図書館にないときは、リクエストサービスをご利用ください。
▶図書館にご来館の際は、マイバッグをお持ちください。

陰陽師　烏天狗ノ巻
（夢枕 獏、文藝春秋）

晴明と博雅の変わりゆく気持ち
と、変わらない絆とは…。「梅
道人」「兼家奇々搔痒」「金木犀の
夜」「ちび不動」「殺生石」など全
８編を収録する。『オール讀物』
掲載を単行本化。

黒田健太郎のコンテナガーデン
（黒田 健太郎、主婦の友社）

庭や広いスペースがなくても楽
しめるコンテナガーデン。それ
ぞれの花を最大限に楽しむ飾り
方や、鉢や色合いにこだわった
寄せ植えなど、ガーデニングの
ヒントを紹介する。『園芸ガイ
ド』掲載に新規の記事を加え書
籍化。

えんとつがない家には、サンタ
さんはどうやって入るの? えん
とつのほうが細いけど、サンタ
さん、入れるかなあ? 誰もが不
思議に思ったことがある、サン
タさんについての永遠のナゾに、
人気絵本作家コンビが挑みます。

みんなで描こう! 黒板アート
（すずき らな、誠文堂新光社）

教室の中心にある黒板に、
チョークで色付けをして作
品が生まれる「黒板アート」。
その描き方やテクニックを
紹介する。学校ですぐにで
もまねをしたくなる、アイ
デアやサンプルが満載。

サンタさんはどうやってえんとつをおりるの ?
（マーク・バーネット、ジョン・クラッセン、徳間書店）

紹介文：TRC MARC
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図書館だより
今月の新刊を紹介します。

問 タルイピアセンター　☎23-3746　FAX 23-3745
　 開館時間：10:00～18:00
　 休館日：12/４(月）・11(月）・18(月）・25(月）
　 年末年始の休館日：12/28（木）～１/４（木）
　　　　　　　　　　 ※新年は１/５（金）から開館します。

▲脇差　銘 寿命
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問 健康福祉課　高齢福祉係　☎22-7504
　 地域包括支援センター　　☎22-7505 地域包括支援センター


