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 平成30年1月1日  No.58 

５日（金） 10：00～11：30 歌声喫茶  

１１日（木） 10：00～11：30 健康増進プロジェクト 健康体操 

１３日（土） 9：00～11：30 
光の子チャレンジ教室 

茶道教室 

１５日（月） 19：30～21：00 なまずの会 検討会議 

１８日（木） 10：00～11：00 健康増進プロジェクト ロコモ体操 

２０日（土） 9：00～11：30 
光の子チャレンジ教室  

茶道教室 

２７日（土） 13：30～15：00 段ボールコンポスト講習会  

１５日（月）～２６日（金） 
企画個人展（書・日本画） 
 中谷 秀子様 

生ゴミ処理 

段ボールコンポスト講習会                
日時: 10月28日（土） 13：30～15：00 

場所 ：東地区まちづくりセンター  
＜リーダー＞ 村田 暢子 
＜講習内容＞  
◆3か月目の手入れと活用方法 新しい基材  
 の活用方法について 
◆段ボール処理基材の販売 
◆意見交換会と茶話会 

歌 声 喫 茶  
 

日  時： 10月1日（金） 10：00～11：30 
場  所： 東地区まちづくりセンター  
会  費： 100円 

    なまずの会 事例
視察 

 ～ 滋賀県草津市山田
地区～ 
        訪問先：草津市 山田まちづくり
センター        ＊災害時対応計画につい
てなまずの会１８名（町職員２名含む）研修参加 

 手 芸 教 室  
 

日  時： 10月29日（日） 9：00～12：00  場  
所： 東地区まちづくりセンター  
定 員： 15名 
講 師： 酒井 孝子 様 
申 込： 10月27日(金） 
持ち物： 布地（108ｃｍ巾×270ｃｍ） 

     裁縫道具・ボタン1ヶ  
＜申し込み＞東地区まちづくりセンター東地区まちづくりセンター 

      ＴＥＬ/ＦＡＸ 23－0028 火曜日を除き 9時～17時     

健康運動講座  
 

日  時： 10月１２日（木）受講料100円 
      １９日（木）ロコモ体操無料 

            10：00～11：30 

場  所： 東地区まちづくりセンター 
講 師： 安田講師（12日） 

＊＊皆様誘い合ってご参加下さい＊＊ 

謹んで新年のお慶びを申し上げます 
本年もよろしくお願いいたします 

 

 12月9日、美濃国分寺経由、円興寺までの東海 

自然歩道をウォーキングして地区民・親子とのふれ 

あいを楽しみました。チャレンジ教室として参加し 

た東小６年生は、美濃国分寺の資料館で地域の歴史 

について学びました。 

 

月 

２日（金） 10：00～11：30 歌声喫茶  

３日（土） 9：00～12：00 
光の子チャレンジ教室 

親子クッキング教室   

８日（木） 10：00～11：30 健康増進プロジェクト 健康体操  

１５日（木） 10：00～11：00 健康増進プロジェクト ロコモ体操 

２３日（金） 8：30～17：00 確定申告 受付  

２５日（日） 13：00～16：00 
なまずの会 

防災まち歩き＆防災マップづくり 

♪ 歌 声 喫 茶 ♪  
 

日  時： １月５日（金）・２月２日（金）  10：00～11：30 
場  所： 東地区まちづくりセンター  
会  費： 100円 
 毎月第１金曜日は歌声喫茶の日♪ 

 皆さまお誘い合わせの上、お越しください。 

古川 來空 様 作 

＊ふれあいすこやかウォーキング大会を開催しました ＊＊＊ 

月 月 行 事 予 定 

＊ なまずの会 防災まち歩き＆防災マップづくり    ＊＊＊ 
  

 12月17日に第1弾となる防災まち歩き＆防災マップづくりを綾戸6号・8号・10

号を対象として開催しました。雪の舞う天候の中、小学生からシルバー世代まで幅広

い世代が総勢73人集まりました。グループに分かれて地区内を歩き、地震発生時に

危険な場所や役に立つ場所を見て回りました。その後、確認してきたポイントを大き

な地図に書きこみ、地域の防災マップを作成しました。 

 対象自治会以外からの参加者もあり、慣れた場所では 

見落としてしまうような危険箇所の発見もありました。 

また、小学生や中学生といった子どもならではの視点で 

気づくこともあったりと、多様な世代・多様な背景を 

持った人が集まることの意義を感じる機会にもなりました。 

               まちづくり協議会・なまずの会では、平成30年度 

              までに東地区全自治会を対象に防災まち歩きを実施す 

              る計画を立てています。第2弾として、下記の日程で 

              開催することが決まっています。(対象地域は検討中) 

                   ぜひ、ご予定ください。   

           
 「子ども達をまん中に広げる地域の輪づくり」をテーマに地区民大会が開催され

ました。今年は、東小学校で震災の記憶を風化させないためにと取り組んできた 

「はるかのひまわり」について、６年生児童による発表がありました。熊本など他

地域の小学校との交流の様子の紹介のほか、児童が栽培したひまわりのタネの配布

も行われました。 

 その後は、エコ・サイエンスショーや、 

委員の皆さんが早朝から準備してくださった 

大鍋豚汁の振る舞いなど、 

三世代ふれあいのひととき 

を過ごしました。              

                                

 あいさつ標語の発表と表彰                

 

三世代ふれあい交流（大鍋ふるまい豚汁）  

                                

 

＊平成２９年度 青少年健全育成地区民大会  ＊＊＊＊＊＊ 

◆ １月１５日（月） １９：３０～２１：００  

             検討会議・ワークショップ 

◆ ２月２５日（日） １３：００～１６：００ 

             第２回防災まち歩き＆防災マップづくり 

◆ ３月２４日（土） 午後を予定 

              ２０１７年度 活動報告会 

【 今後の予定 】  

 

会場・集合：  

 東地区まちづくりセンター 


