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３日(金） 10：00～11：30 歌声喫茶  

１２日（日） 9：00～15：00 第３３回東地区文化祭  

１６日（木） 10：00～11：00 健康増進プロジェクト ロコモ体操 

１９日（日） 10：00～14：00 男の料理教室  

２５日（土） 9：00～12：30 
光の子チャレンジ教室 

コンニャク作り教室 

２６日（日） 13：30～15：30 季節の寄せ植え教室  

＊＊ ご注意ください ＊＊ 

11月の健康増進プロジェクトは、16日のロコモ体操の１回だけです。 

♪ 歌 声 喫 茶 ♪  
 

日  時： １０月１日（金）・１１月３日（金）  10：00～11：30 
場  所： 東地区まちづくりセンター  
会  費： 100円 
 
 毎月第１金曜日は歌声喫茶の日♪ 

 皆さまお誘い合わせの上、お越しください。 

市川 陽菜 様 作 

生ゴミ処理 

段ボールコンポスト講習会                
日時: 10月28日（土） 13：30～15：00 

場所 ：東地区まちづくりセンター  
＜リーダー＞ 村田 暢子 
＜講習内容＞  
◆3か月目の手入れと活用方法 新しい基材  
 の活用方法について 
◆段ボール処理基材の販売 
◆意見交換会と茶話会 

歌 声 喫 茶  
 

日  時： 10月1日（金） 10：00～11：30 
場  所： 東地区まちづくりセンター  
会  費： 100円 

    なまずの会 事例
視察 

 ～ 滋賀県草津市山田
地区～ 
        訪問先：草津市 山田まちづくり
センター        ＊災害時対応計画につい
てなまずの会１８名（町職員２名含む）研修参加 

 手 芸 教 室  
 

日  時： 10月29日（日） 9：00～12：00  場  
所： 東地区まちづくりセンター  
定 員： 15名 
講 師： 酒井 孝子 様 
申 込： 10月27日(金） 
持ち物： 布地（108ｃｍ巾×270ｃｍ） 

     裁縫道具・ボタン1ヶ  
＜申し込み＞東地区まちづくりセンター東地区まちづくりセンター 

      ＴＥＬ/ＦＡＸ 23－0028 火曜日を除き 9時～17時     

健康運動講座  
 

日  時： 10月１２日（木）受講料100円 
      １９日（木）ロコモ体操無料 

            10：00～11：30 

場  所： 東地区まちづくりセンター 
講 師： 安田講師（12日） 

＊＊皆様誘い合ってご参加下さい＊＊ 

＊ 企画個人展 ちぎり絵  廣瀬 芳子様 ＊ 

素晴らしい作品の数々をご出展 

いただきました。 

廣瀬様にご用意いただいた体験 

キットも好評でした。 

ありがとうございました。 

                  『なまずの会』を中心に、地域の皆さんと一緒に災害時の対応計画を 

                考えていく本事業が垂井町の提案型協働事業として正式に採択され、 

                2年目となる本年度の事業を本格的にスタートしました。 

 これまでも月に1回のペースで準備会議・ワークショップを重ねてきました。 

8月27日に行われた垂井町の防災訓練では、「避難所運営訓練」の実施を担当し、

約30名の方々と避難所の運営についてグループディスカッションを通して意見交換

しました。 

また、8月29日には、町の担当者とともに滋賀県草津市に事例視察に出かけ、草津

市山田地区の事例について学んできました。 

参加したメンバーからは、「東地 

区の地域状況と似ているところも 

あり参考になった」という意見も 

聞かれ、学び多い視察となりました。 

        ［右ページに続く］ 

 

  

 そして、9月25日には地区防災計画の専門家である澤田雅浩先生（兵庫県立大学）

を東地区まちづくりセンターにお招きし、『災害に備えて、私たちにできることっ

て何？』と題した講演会を開催しました。 

月曜の夜という時間設定ではありましたが、東地区内外から、多様な世代が40名以

上集まりました。 

澤田先生が紹介してくださった他地域での事例などのお話をもとに、東地区の災害

時対応計画・防災計画の在り方について意見交換を行いました。“地区防災を考え

る上で、「地域にあるもの」を見つけ、活用していくことの大切さや、それらの情

報を地区内で共有していくことが大切だと感じた” などの意見が出され、活発な意

見交換の場となりました。  

                 視察や講演会でのお話を参考に、東地区の地 

                域状況に適った災害時対応計画の策定に向けて 

                今後も活動を続けていきます。 

                 なまずの会は、誰でも参加・発言できる会議 

                として地域の皆さんと一緒に、防災について考 

                える場です。中高生や若者、子ども連れのママ 

                やパパの参加も大歓迎です！多様な立場・多様 

                な視点から、この地域の防災について一緒に考 

                えていきましょう。 

                みなさまのご参加、お待ちしています！ 

【 次回の会合： 10月４日（水）19：30～ 東地区まちづくりセンター 】 

住民主体の災害時対応計画策定事業 

行 事 予 定 月 月 
１日（日） 8：30～14：10 第３３回東地区ふれあい体育祭 

４日（水） 10：00～11：30 ペタンク教室  

６日（金） 10：00～11：30 歌声喫茶  

１１日（水） 10：00～11：30 ペタンク教室  

１２日（木） 10：00～11：30 健康増進プロジェクト 健康体操  

１５日（日） 10：00～14：00 男の料理教室  

１９日（木） 10：00～11：00 健康増進プロジェクト ロコモ体操  

２１日（土） 
9：00～11：30 

光の子チャレンジ教室 

いけばな体験教室    

13：30～16：00 剪定教室 

２６日（木） 9：00～12：00 園芸菊作り  

２８日（土） 13：30～15：00 ダンボールコンポスト講習  

２９日（日） 9：00～12：00 手芸教室   

３１日（火） 8：30～17：00 草木山野草教室      


