
 

府中こども園 

ほほえみだより №４ 
 

令和４年７月２０日 

毎日暑い日が続いていますが、子ども達は、園庭で水遊びや泥遊びを通して全身で水や泥の感触を 

味わいながら遊んでいます。今後も体調管理や安全に留意しながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

府中地区まちづくりセンターの防災会の方の話を聞いたよ（５歳児） 
 

 

夏野菜がたくさん実っています。子ども達は『きゅうりがあったよ』と野菜に触れたり、『もう食べら

れる大きさかな』と大きさを測ったりしています。収穫した野菜はすぐに調理して、夏の野菜を味わっ

ています。 

夏野菜を収穫したよ 

  
ピーマン 

見つけたよ 

 
   大事な頭を 

守ってるね 

 府中地区まちづくりセンターの防災会の方が、５歳児に命を守る話をしてくださいました。 

 手作りの紙芝居を通して、火事の時は鼻と口を隠すことや地震の時はダンゴムシポーズをして頭を守ること

を教えてもらいました。いつ起こるか分からない火事や地震について知ることができました。 

 
みんなで食べられる

大きさだね 

 

 
お料理して

ください 

紙芝居 ダンゴムシポーズ 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

    

泥んこ・水遊びをしたよ 

 

 

 

川作りや水のシャワーなど、様々な遊びを通して水や泥に触れる気持ちよさを味わっています。大きい

子の姿を見て、小さい子も『やってみたいな』と感じ、真似をして遊ぶ姿がみられます。お互いに刺激し

合いながら夏ならではの遊びを楽しんでいます。 

 

 

 

 水を流すよ 

よいしょよいしょ 

水がいっぱい 

 砂をまぜまぜ 

 

わー！！ 

水のシャワーだね 

 砂をギュッ！ 

 
お水をバケツ

に入れて 1歳児（ひよこ組） 

２歳児（りす組） 

３歳児（うさぎ組） 

３歳児・４歳児（うさぎ・ぱんだ組） 

５歳児（ぞう組） ４歳児（ぱんだ組） 

 気持ちいいな～ 

見て見て 

泥のお団子だー 


