ライフステ－ジ

１．乳児期・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　２８
２．幼児期・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　３０
３．小学生・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　３６
４．中学生・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　４０
５．高校生～青年期・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・　４２



０歳・１歳の記録



＊　２歳になったら　＊




２歳の記録









＊　３歳になったら　＊

３歳の記録



＊　４歳になったら　＊

４歳の記録


＊　５歳になったら　＊
５歳の記録

＊　６歳になったら　＊
６歳の記録


＊　小学生になったらやってみたいこと　＊



１年生～２年生の記録

＊　中学年になったら　＊

３年生～４年生の記録

＊　高学年になったら　＊

５年生～６年生の記録

＊　中学生になったら　＊




中学１年生～３年生の記録

＊　高校生になったら　＊




高校１年生～３年生の記録

＊　高校を卒業したら　＊

高校卒業後の記録

＊　２０歳になったら　＊

成長の様子を書くページです。


日々成長していくお子さんの


記録はいい思い出にもなります。





乳児期


お子さまの写真を貼って成長の記録と思い出を綴りましょう。

















＊　乳児期の思い出　＊





＊　おうちでの様子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








楽しかったこと











がんばったこと




















本人の様子











＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











がんばったこと





楽しかったこと

















幼児期


お子さまの写真を貼って成長の記録と思い出を綴りましょう。

















＊　幼児期の思い出　＊
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＊　おうちでの様子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日














本人の様子





楽しかったこと




















がんばったこと





＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











楽しかったこと

















がんばったこと

















＊　おうちでの様子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











楽しかったこと











がんばったこと











＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








がんばったこと




















本人の様子











楽しかったこと











＊　おうちでの様子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











楽しかったこと











がんばったこと











本人の様子











楽しかったこと











がんばったこと




















＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








＊　おうちでの様子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











楽しかったこと











がんばったこと











本人の様子











＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








がんばったこと





楽しかったこと


























＊　おうちでの様子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











楽しかったこと











がんばったこと











本人の様子











楽しかったこと











がんばったこと




















＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








小学生


お子さまの写真を貼って成長の記録と思い出を綴りましょう。




















＊　思い出　＊





＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











がんばったこと





楽しかったこと

















本人の様子











＊　家庭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








楽しかったこと











がんばったこと























本人の様子














＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子














がんばったこと





楽しかったこと























＊　家庭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








楽しかったこと














がんばったこと


























本人の様子














＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子














がんばったこと





楽しかったこと























＊　家庭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








楽しかったこと














がんばったこと


























中学生


お子さまの写真を貼って成長の記録と思い出を綴りましょう。











＊　思い出　＊





本人の様子











＊　家庭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








楽しかったこと











がんばったこと











＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











がんばったこと





楽しかったこと


























高校生～青年期


お子さまの写真を貼って成長の記録と思い出を綴りましょう。











＊　思い出　＊





本人の様子











＊　家庭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








楽しかったこと











がんばったこと











＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











がんばったこと





楽しかったこと























本人の様子











＊　家庭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録日　　　年　　　月　　　日








楽しかったこと











がんばったこと











＊　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　記録日　　　年　　　月　　　日








本人の様子











がんばったこと





楽しかったこと
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