
日本年金機構では次の方法で国民年金や厚生年

金の相談を行っています 

  

相談の際には、年金手帳（又は基礎年金番号のわかるもの）、年金証書、身分を証明できるものを

ご用意ください。 

 代理のときは委任状と代理人の身分を証明するものが必要です。 

 共済年金の相談は各共済組合にご相談ください。 

 

■ねんきんダイヤル 

 １ 年金請求等の相談０５７０－０５－１１６５（市内通話料でご利用いただけます。） 

 ２ ＩＰ電話・ＰＨＳからは ０３－６７００－１１６５  をご利用ください。 

 ３ 受付時間は午前８時 30 分～午後５時１５分（土日祝日を除く） 

     ただし月曜日（月曜日が休日の場合は火曜日）は午後７時まで受付 

     また、毎月第２土曜日は午前９時 30 分から午後４時まで受付 

 ４ 電話がつながらないときは、お近くの年金事務所へおかけください。 

   大垣年金事務所   電話 0584-78-5166  ファックス 0584-74-8911   

 

■大垣年金事務所の月曜時間延長・土曜開庁 

 １ 週初めの開所日（毎週月曜日等）は、午後７時まで相談窓口を延長しています。 

   （月曜日が休日の場合は、火曜日の実施となります） 

 ２ 第２土曜日は、午前９時 30 分から午後４時まで開庁しています。 

 ３ 開庁日など変更になることがありますので事前にお問い合わせください。 

 ４ 詳しくは、日本年金機構のホームページへ。 

 

■街角の年金相談センター岐阜 

 １ 相談できる内容や手続き 

        年金を受けとるための請求 

        年金の加入記録の確認 

        50 歳以上の年金の見込額の計算 

        年金受給者の住所変更や死亡に関する手続き 

        ※一部取扱いできない業務もあります。 

 ２ 受付時間 平日午前８時３０分から午後５時１５分まで 

 ３ 場所   岐阜県岐阜市香蘭 2-23 

        オーキッドパーク西棟 3階  

 ４ 電話   058-254-8555 来訪相談専用のため、電話での相談は行っておりません。 

 

■インターネットでの年金加入記録照会・年金見込額試算 

  どなたでもご利用できるご自分の年金額試算と、50 歳以上の方がご利用できる日本年金機構で

管理している個人記録に基づいた年金見込額の試算の申し込みができます。 

  詳しくは、日本年金機構のホームページへ。 


