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月�日� 火� 水� 木� 金� 土�

�

�

休日診療当番医�
診療時間 午前9時～午後4時30分 �
受診される際には、事前に連絡願います。�
なお、当番医が変更になることがあります
のでご注意ください。�

各種相談（福祉会館、午後1時～4時、 �
問い合わせ先  社会福祉協議会�
　23-3335）�

�
�

�
�

�
�

耳の日�

農林漁村女性の日�

春分の日�
国連水の日�

●町県民税、所得税�
  申告出張相談�
  （合原公）�

●町県民税、所得税�
  申告出張相談�
  （宮代公）�

●小学校卒業式� ●幼稚園卒園式�

●少年少女合唱団�
  卒団式（文化会館）�

●町県民税、所得税�
  申告出張相談�
  （表佐公）�

●リサイクル体験広場�
  (文化会館）�

●献血（役場）� ●中学校卒業式�

●町消防入退団式�
  （文化会館）�

●保育園卒園式�

●保育園入園式�

浅野医院�
43-0017

関ケ原病院�
43-1122

藤井病院�
43-0032

あいはら医院�
22-1013

◎3/21（月・祝）のごみの収集は
全て行いません。�

※振替収集は行いませんので
ご注意ください。�

●認知症を考える会�
  （ケアハウスみのり）�

●県議会議員選挙告示日�
●まちづくりセンター�
  開所式�

11 5
4
5
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�

ホームページアドレス  　http://www.ginet.or.jp/tarui/
この広報紙は再生紙を�
使用しています。�

防災行政無線（屋外放送）テレホンサービス  　 22-1144
※放送内容を確認することができます。�

垂井町では、軟式野球競技を開催します�

この印刷物は、グリーン基準に
適合した印刷資材を使用して、
グリーンプリンティング認定工
場が印刷した環境配慮製品です。�

屋外放送が聞きとれなかった。�
よし、電話しよう！�

●町県民税、所得税申告相談　3/15(火)まで�

●春の全国火災予防運動　3/1(火)～7(月)�

●子ども予防接種週間　3/1(火)～7(月) �

●建築物防災週間　3/1(火)～7(月) �

●第11回町芸術・文芸展�

　（洋画・デザイン）　    3/４（金）～1３（日） �

　（短歌・俳句・川柳・書）  3/1８（金）～2７（日）�

●幼稚園、小学校、中学校春休み　 3/2６（土）～4/５（火）�

●相川水辺公園鯉のぼり一斉遊泳　3月下旬～5月上旬�

リサイクル体験広場� 垂井地区�

府中保育園のひな飾り� 確定申告　３月１５日（火）まで�



問合せ　　住民課　環境衛生係　③番窓口（内線248、249）�

リサイクル体験広場の良いところ�

○ごみとして捨てていた物がリサイクルでき、資源の節約につながります。�

○指定ごみ袋で出していたごみや、直接クリーンセンターへ持ち込んでいたごみの
量が減らせるため、袋代や持込手数料の節約になります。�

資源を有効活用し、資源循環させる場所が、

このリサイクル体験広場なのです。�

　資源物の持ち込み拠点回収施設「リサイクル体験広
場」が１月からスタートし、スタッフと来場者の元気
な声が響くなか、活気あふれる会場内では資源物がそ
れぞれの回収箱へ持ち込まれました。�開催はまず会場の準備から始まります。�

スタッフがそれぞれの担当に分かれて設営します。�

担当スタッフが分け方などを説明します。�会場には資源を分けるための袋や箱、品目ごとの看板

を設置しています。�

「私もリサイクルに協力するよ！」�重い場合は広場の台車を使ってください。�

より良い運営のため、来場された方に簡単なアンケー

トをお願いしました。貴重なご意見として参考にさせ

ていただきます。�

ＰＲコーナーには、生ごみ処理バケツの使用上のポイン

トをまとめた資料があります。不明な点や使っていて困

っている点など、スタッフにお気軽にお尋ねください。�

　これまで発泡スチロール、各種パック類、育

苗箱、ハンガー、衣装ケース、洗濯かご、毛布、

古着、廃タイヤなどが「燃えるごみ、燃えない

ごみ」として出されていましたが…�

　来場された方が分かりやすく分別できます。
子供たちのリサイクル意識の向上にも効果的で
は？�

　事前に、ある程度分別しておくと短い時間で処理できます。�
　見学も大歓迎です。広場の状況を直接見ていただくと分かりやすいですよ。資源回収できるものかどうか分か
らないときは、お気軽にお尋ねください。�

ごみステーションで出せない場合などに活用できます。�

例）月１回収集のビン類やペットボトル類が出せなかった場合
や、子供会・ＰＴＡなどが行う集団資源回収が実施されて
いない場合などは是非ご活用ください。�

品　　　目�

空き缶・アルミ製品�

持ち込まれたものは全て資源としてリサイクル�
されます。�

50 ㌔�

52 本�

77 ㌔�

529 ㌔�

2050 ㌔�

300 ㌔�

26 ㌔�

0.2 ㌔�

215 ㌔�

ホイール�
金 属 類�

回 収 量�

ビ ン 類 �

プ ラ ス チ ッ ク 類 �

紙 類 �

布 類 �

廃 油 �

割 り ば し �

陶 磁 器 �

3

例）卵パック、果物パック、菓子パック、発泡スチロール、毛布、シーツ、カーテン、�

　　雑紙�

�

例）自動車タイヤホイール、食用廃油、アルミ製品、硬質プラスチック（ポリ製品、ケース類など）�

〈今後の広場開催予定〉3月13日（日）、4月17日（日）、5月22日（日）、6月26日（日）いずれも、午前9時から11時まで�
　　　　　　　　　　文化会館南駐車場内で実施します。�

1

2 3

4 5

6 7
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問合せ　　住民課　環境衛生係　③番窓口（内線248、249）�
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　見学も大歓迎です。広場の状況を直接見ていただくと分かりやすいですよ。資源回収できるものかどうか分か
らないときは、お気軽にお尋ねください。�

ごみステーションで出せない場合などに活用できます。�

例）月１回収集のビン類やペットボトル類が出せなかった場合
や、子供会・ＰＴＡなどが行う集団資源回収が実施されて
いない場合などは是非ご活用ください。�

品　　　目�

空き缶・アルミ製品�

持ち込まれたものは全て資源としてリサイクル�
されます。�

50 ㌔�

52 本�

77 ㌔�

529 ㌔�

2050 ㌔�

300 ㌔�

26 ㌔�

0.2 ㌔�

215 ㌔�

ホイール�
金 属 類�

回 収 量�

ビ ン 類 �

プ ラ ス チ ッ ク 類 �

紙 類 �

布 類 �

廃 油 �

割 り ば し �

陶 磁 器 �

3

例）卵パック、果物パック、菓子パック、発泡スチロール、毛布、シーツ、カーテン、�

　　雑紙�

�

例）自動車タイヤホイール、食用廃油、アルミ製品、硬質プラスチック（ポリ製品、ケース類など）�

〈今後の広場開催予定〉3月13日（日）、4月17日（日）、5月22日（日）、6月26日（日）いずれも、午前9時から11時まで�
　　　　　　　　　　文化会館南駐車場内で実施します。�

1

2 3

4 5

6 7

2011.3 2  2011.33



　垂井町長および垂井町議会議員に立候補を予定�

されている方に対する説明会を開催します。�

○と　き　３月24日（木）午後１時30分～�
○ところ　役場３階　大会議室�
●１候補者につき３人まで出席できます。�
●当日、届出関係書類をお渡しします。�

みんなで投票。みんなで参加。�

あなたの一票大切に�

　この制度が利用できるのは、次の事項のいずれかに該当し、自ら投票の記載をすること�
ができる方です。�

　投票日当日、仕事の都合などで投票所へ出かけられない方は、期日前投票ができます。�

○と　き　　４月２日（土）から４月９日（土）までの毎日（土・日曜日を含む。）�

　　　　　　午前８時30分から午後８時まで�

○ところ　　役場１階　ロビー�

○持ち物　　投票所入場券�

○その他　　選挙期日（４月10日）までには20歳になるが、期日前�

　　　　　　投票をしようとする日には19歳である方は、不在者投�

　　　　　　票をすることができます。�

○選挙期間中に出張や出産準備のための里帰りなど、他の市区町村に滞在している方は、あら�

　かじめ請求した投票用紙を持参し、滞在先の市区町村で不在者投票をすることができます。�

　詳しくは、町選挙管理委員会へお問い合わせください。�

○不在者投票指定施設の病院または老人ホームなどに入院・入所している方は、その施設で不�

　在者投票をすることができます。施設の係員にお申し出ください。�

　また、上記事項に該当する選挙人のうち、自ら投票の記載をすることができない方で、�
次の事項のいずれかに該当する方は、代理記載制度が利用できます。�

　上記の２つの制度を利用するには「郵便等投票証明書」が必要です。詳しくは、町選挙管理委員会に�
お問い合わせください。�

手帳などの種類�

身体障害者手帳�

戦傷病者手帳�

介護保険の被保険者証�

障がいの種類など�

両下肢・体幹・移動機能の障がい�

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・�

小腸の障がい�

免疫・肝臓の障がい�

両下肢・体幹の障がい�

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・�

小腸・肝臓の障がい�

要介護状態区分が要介護５�

１級または２級�

１級または３級�

�

１級から３級�

特別項症から第２項症�

特別項症から第３項症�

障がいの程度�

手帳などの種類�

垂井第１�

垂井第２�

宮　　代�

表　　佐�

栗　　原�

東 第 １ �

東 第 ２ �

東 第 ３ �

府 中 北 �

府 中 南 �

岩　　手�

町生きがいセンター�

役場�

宮代公民館�

表佐公民館�

合原公民館�

東公民館�

不破中学校多目的教室�

垂井北保育園遊戯室�

府中公民館�

コミュニティ・防災センター�

岩手公民館�

身体障害者手帳�

戦傷病者手帳�

障がいの種類など�

上肢または視覚の障がい�

上肢または視覚の障がい�

１級�

特別項症から第２項症�

障がいの程度�

　郵送する投票所入場券は、投票日まで大切に

保管し、投票日当日は必ず本人が投票所へ持参

してください。（はがき１枚に５人まで記載さ

れています。各自の入場券を切り離して投票所

にお持ちください。）�

　万が一届かなかったり、紛失しても投票はで

きますので、投票所の係員に申し出てください。�

　平成３年４月11日以前に生まれた方で、平成22年12月31日まで

に垂井町で住民票が作成された方または転入の届け出をした方で、

３か月以上住み、選挙人名簿に登録されている方です。�

　ただし、県内の市町村に転出（１回に限る。）され、垂井町の選

挙人名簿に登録されている方は、垂井町で投票できます。また、平

成23年１月１日以降に県内の市町村から垂井町に転入され、前住

所地の選挙人名簿に登録されている方は、前住所地で投票すること

ができます。これらの場合、市町村長が無料で交付する「引き続き

県内に住所を有する旨の証明書」の提示が必要です。�

問合せ　�

　垂井町選挙管理委員会�

　(総務課　庶務係内)�

　〒503-2193　垂井町1532-1�

　　22-1151（内線213）�

投票を忘れずに！�

投

票

箱�

投
票
用
紙�

候補者の氏名を投票�

用紙に記入して投票�

箱に入れます。�

明るい選挙キャラクター�
　選挙のめいすいくん�

2011.3 4  2011.35



　垂井町長および垂井町議会議員に立候補を予定�

されている方に対する説明会を開催します。�

○と　き　３月24日（木）午後１時30分～�
○ところ　役場３階　大会議室�
●１候補者につき３人まで出席できます。�
●当日、届出関係書類をお渡しします。�

みんなで投票。みんなで参加。�

あなたの一票大切に�
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　詳しくは、町選挙管理委員会へお問い合わせください。�
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保管し、投票日当日は必ず本人が投票所へ持参

してください。（はがき１枚に５人まで記載さ

れています。各自の入場券を切り離して投票所

にお持ちください。）�

　万が一届かなかったり、紛失しても投票はで

きますので、投票所の係員に申し出てください。�

　平成３年４月11日以前に生まれた方で、平成22年12月31日まで

に垂井町で住民票が作成された方または転入の届け出をした方で、

３か月以上住み、選挙人名簿に登録されている方です。�

　ただし、県内の市町村に転出（１回に限る。）され、垂井町の選

挙人名簿に登録されている方は、垂井町で投票できます。また、平

成23年１月１日以降に県内の市町村から垂井町に転入され、前住

所地の選挙人名簿に登録されている方は、前住所地で投票すること

ができます。これらの場合、市町村長が無料で交付する「引き続き

県内に住所を有する旨の証明書」の提示が必要です。�

問合せ　�

　垂井町選挙管理委員会�

　(総務課　庶務係内)�

　〒503-2193　垂井町1532-1�

　　22-1151（内線213）�

投票を忘れずに！�

投

票

箱�

投
票
用
紙�

候補者の氏名を投票�

用紙に記入して投票�

箱に入れます。�

明るい選挙キャラクター�
　選挙のめいすいくん�
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　まちづくりサポーターズのみなさんから出された提言（抜粋）は、次のとお
りです。�

　「垂井町まちづくり基本条例」のスタートにあわせ、みなさんからのイベン
ト、スポーツ、講演会などの“情報”を広報たるいに掲載し、住民のみなさん
にお知らせします。※広報５月号から�

・「まちづくり基本条例」がどうして必要なのか。その目的を住民にわかりやすく
知らしめることが大事である。�

・町の第５次総合計画とまちづくりを推進していくことの位置付け（関係）をはっ
きりさせるべきである。�

・これからのまちづくりは、トップダウンよりもボトムアップ（下からの意見を吸
い上げて全体をまとめていく）方式でやるべきである。�

・内容によってはまちづくりの進め方を、子どもたちに任せて提案してもらうこと
も必要である。�

・特殊な技能や技術を持っているのに、誰かの後押しがないと発揮できない。謙虚
で日本人らしいのだが、まちづくりの目的を明確にし、今後どうしていったらい
いのか考えていくことが必要である。�

・広報だけでは、情報提供が限られてくる。町のホームページの作成に専門家を入
れるなど、大いにまちづくりを宣伝していくべきである。 

※「まちづくりに関する町への提言」は、サポーターズのみなさんから町長へ提出されます。�

　広報への掲載を希望される方は、事前に企画
調整課で申請書を受け取り（町ホームページか
らダウンロード可）掲載を希望する月の前月１
日（その日が日曜日、土曜日、祝日の場合は、
その前日）までに、必要事項を記入し提出して
ください。�

※広報への掲載は、原則町内で行われる行事で、町

内に住む人に限り申請できることとします。なお、

営利目的、政治・宗教的活動は掲載できません。

また、広報のスペースの都合により、掲載をお断

りする場合があります。�

　公民館、体育館など町内にはたくさんの公共施設があり、多くのみなさんに施

設ごとの“きまり”を守って利用していただいています。また、施設を利用した後は、

備品の“整理整頓”、室内の“清掃”により、次に使う人が気持ちよく利用できる

よう協力いただいています。�

　“みんなのモノだから、自分のモノ以上に大切に使う”この心がけにより、大切

な財産である公共施設が、長く愛着をもって利用されることになり、これもひとつ

の“まちづくり”につながっていきます。�

※町内の体育施設や公民館などは、年末に利用者による一斉清掃が行われて

います。  

大垣ケーブルテレビガイド�
http: // www.ogaki-tv.co.jp
８２－１２００�

デジタル12ch ／ アナログ6ch

http://www.ogaki-tv.co.jp/　　　E-mai l　oct@ogaki-tv.co.jp�
※身近な情報をお寄せください。�

■垂井町議会定例会一般質問を放送します。�
※詳しい放送時間などはお問い合わせください。�
●ニュースのひろば�
◇火～日　午後６時～ ほか�
地域密着のニュース番組�

●まるっと�
◇１日（火）～６日（日）・28日（月）～　午後１時～ ほか�
地域のイベントを「まるっと」ご紹介�

●ＯＣＴてれび学園�
◇７日（月）～13日（日）　午後５時～ ほか�
子どもが主役のバラエティー番組�

●里見まさとのご町内探訪�
14日（月）～20日（日）　午後５時～　ほか�
「ザ・ぼんち」の里見まさとさんがＯＣＴに登場！�
時には笑い、時には感動しながらエリア内を散策します。�

●家族で行きたい　わくわくドライブ珍道中�
◇21日（月）～27日（日）　午後１時～　ほか�
大垣市内からおよそ1時間、近場のドライブスポットをご紹介�

●ぺっとのじかん�
◇月～日　午後８時50分～　ほか�
かわいいペットを紹介する番組�

●げんきはなまる�
◇月～日　午後８時30分～　ほか�
・21日～ 垂井東保育園 ぱんだ組�

・28日～ 岩手保育園 すみれ組�
●ＴＶギャラリー ●ぷらっと ●ドコイコ？ ほか�
　好評放送中！�

http: // www.ogaki-tv.co.jp
８２－１２００�

デジタル12ch ／ アナログ6ch

■内容 
　協働のまちづくりを検証するため、町長の諮問に関する
審議および答申、その他協働のまちづくりに関する取組
について審議や評価などを行います。 �
■募集人数 
　2人（原則、男女各1人） �
　※応募者多数の場合は抽選による �
■任期 
　委嘱の日から2年間�
■協議会の開催
　年4回（予定）�
■報酬 
　審議会への出席1日につき4,200円�

■応募資格
　町内に居住し、垂井町の他の審議会等の委員
でない方�
　※垂井町の議員または職員は除きます。 
■応募方法 
　企画調整課に備え付けの応募用紙に、必要事
項を記入し提出 �

■応募締切
　３月18日（金） �
■問合せ 
　企画調整課まちづくり推進室（内線：294） 

■募集人数
　1人 �
■勤務場所 
　まちづくりセンター（町中央公民館内） �
■仕事内容 
　一般事務（まちづくりに関する相談、情報の収集・提供、
地域交流の推進等、協働のまちづくりを推進するための
業務など） �

 ■免許・資格等 
　1.普通自動車免許 �
　2.パソコン（Word、Excelなど）を使える方�

　3.垂井町まちづくり基本条例を理解し、協働の
まちづくりの実現に向けた取り組みに熱意が
ある方 �

■雇用期間 
　平成23年4月1日～平成24年3月31日  
■申込方法 
　３月11日(金)までに履歴書(写真を貼付)を総務
課人事係に提出してください。 �
　※後日面接を実施します。   �
■問合せ   
　総務課人事係（内線：218）�
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。�

　まちづくりサポーターズのみなさんから出された提言（抜粋）は、次のとお
りです。�

　「垂井町まちづくり基本条例」のスタートにあわせ、みなさんからのイベン
ト、スポーツ、講演会などの“情報”を広報たるいに掲載し、住民のみなさん
にお知らせします。※広報５月号から�

・「まちづくり基本条例」がどうして必要なのか。その目的を住民にわかりやすく
知らしめることが大事である。�

・町の第５次総合計画とまちづくりを推進していくことの位置付け（関係）をはっ
きりさせるべきである。�

・これからのまちづくりは、トップダウンよりもボトムアップ（下からの意見を吸
い上げて全体をまとめていく）方式でやるべきである。�

・内容によってはまちづくりの進め方を、子どもたちに任せて提案してもらうこと
も必要である。�

・特殊な技能や技術を持っているのに、誰かの後押しがないと発揮できない。謙虚
で日本人らしいのだが、まちづくりの目的を明確にし、今後どうしていったらい
いのか考えていくことが必要である。�

・広報だけでは、情報提供が限られてくる。町のホームページの作成に専門家を入
れるなど、大いにまちづくりを宣伝していくべきである。 

※「まちづくりに関する町への提言」は、サポーターズのみなさんから町長へ提出されます。�

　広報への掲載を希望される方は、事前に企画
調整課で申請書を受け取り（町ホームページか
らダウンロード可）掲載を希望する月の前月１
日（その日が日曜日、土曜日、祝日の場合は、
その前日）までに、必要事項を記入し提出して
ください。�

※広報への掲載は、原則町内で行われる行事で、町

内に住む人に限り申請できることとします。なお、

営利目的、政治・宗教的活動は掲載できません。

また、広報のスペースの都合により、掲載をお断

りする場合があります。�

　公民館、体育館など町内にはたくさんの公共施設があり、多くのみなさんに施

設ごとの“きまり”を守って利用していただいています。また、施設を利用した後は、

備品の“整理整頓”、室内の“清掃”により、次に使う人が気持ちよく利用できる

よう協力いただいています。�

　“みんなのモノだから、自分のモノ以上に大切に使う”この心がけにより、大切

な財産である公共施設が、長く愛着をもって利用されることになり、これもひとつ

の“まちづくり”につながっていきます。�

※町内の体育施設や公民館などは、年末に利用者による一斉清掃が行われて

います。  

大垣ケーブルテレビガイド�
http: // www.ogaki-tv.co.jp
８２－１２００�

デジタル12ch ／ アナログ6ch

http://www.ogaki-tv.co.jp/　　　E-mai l　oct@ogaki-tv.co.jp�
※身近な情報をお寄せください。�

■垂井町議会定例会一般質問を放送します。�
※詳しい放送時間などはお問い合わせください。�
●ニュースのひろば�
◇火～日　午後６時～ ほか�
地域密着のニュース番組�

●まるっと�
◇１日（火）～６日（日）・28日（月）～　午後１時～ ほか�
地域のイベントを「まるっと」ご紹介�

●ＯＣＴてれび学園�
◇７日（月）～13日（日）　午後５時～ ほか�
子どもが主役のバラエティー番組�

●里見まさとのご町内探訪�
14日（月）～20日（日）　午後５時～　ほか�
「ザ・ぼんち」の里見まさとさんがＯＣＴに登場！�
時には笑い、時には感動しながらエリア内を散策します。�

●家族で行きたい　わくわくドライブ珍道中�
◇21日（月）～27日（日）　午後１時～　ほか�
大垣市内からおよそ1時間、近場のドライブスポットをご紹介�

●ぺっとのじかん�
◇月～日　午後８時50分～　ほか�
かわいいペットを紹介する番組�

●げんきはなまる�
◇月～日　午後８時30分～　ほか�
・21日～ 垂井東保育園 ぱんだ組�

・28日～ 岩手保育園 すみれ組�
●ＴＶギャラリー ●ぷらっと ●ドコイコ？ ほか�
　好評放送中！�

http: // www.ogaki-tv.co.jp
８２－１２００�

デジタル12ch ／ アナログ6ch

■内容 
　協働のまちづくりを検証するため、町長の諮問に関する
審議および答申、その他協働のまちづくりに関する取組
について審議や評価などを行います。 �
■募集人数 
　2人（原則、男女各1人） �
　※応募者多数の場合は抽選による �
■任期 
　委嘱の日から2年間�
■協議会の開催
　年4回（予定）�
■報酬 
　審議会への出席1日につき4,200円�

■応募資格
　町内に居住し、垂井町の他の審議会等の委員
でない方�
　※垂井町の議員または職員は除きます。 
■応募方法 
　企画調整課に備え付けの応募用紙に、必要事
項を記入し提出 �

■応募締切
　３月18日（金） �
■問合せ 
　企画調整課まちづくり推進室（内線：294） 

■募集人数
　1人 �
■勤務場所 
　まちづくりセンター（町中央公民館内） �
■仕事内容 
　一般事務（まちづくりに関する相談、情報の収集・提供、
地域交流の推進等、協働のまちづくりを推進するための
業務など） �

 ■免許・資格等 
　1.普通自動車免許 �
　2.パソコン（Word、Excelなど）を使える方�

　3.垂井町まちづくり基本条例を理解し、協働の
まちづくりの実現に向けた取り組みに熱意が
ある方 �

■雇用期間 
　平成23年4月1日～平成24年3月31日  
■申込方法 
　３月11日(金)までに履歴書(写真を貼付)を総務
課人事係に提出してください。 �
　※後日面接を実施します。   �
■問合せ   
　総務課人事係（内線：218）�
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（左から）報告に訪れた林校長と、昨年度�
の社長前田裕斗さん（３年）ら�

▲
�

｢鬼は外～、福はうち～｣闘う園児たち�

▲
�

　｢みんな、地震がきたらどうする？｣と

先生にきかれ｢机の下に隠れる｣と元気よ

く答える園児たち。この日は”地震って

こんな感じ”ということを知るために、

北保育園児や垂井北子育て支援センター

に訪れた親子など約150人が、起震車に

乗って疑似地震を体験しました。�

大きな揺れに驚く園児たち�▲
�

　２月５日(土)垂井公民館で｢パステル和NAGOMIアート｣事業が行われま
した。�
　パステル(固形絵の具)アートは、パステルをカッターや網などで削って
パウダー状にし、指や綿、綿棒などで描いていきます。参加者の北友子さ
ん(垂井)は｢楽しい！材料があったら家でもやってみたい｣と話してくれま
した。�

　外国での生活を体験することにより、異文化への理解を深め語学力と国際感覚を身につけて
もらおうと、町では毎年カナダ・カルガリー市へ中学生を派遣しています。�
　21回目となる今年は、３月10日から18日までの９日間、不破中・北中の生徒ら22人を派遣し
ます。現地ではホームステイを体験し、現地の生徒と一緒に学校へ通って授業を受けます。学
校では、授業のほかに、日本の学校生活や文化の紹介を行います。�
　また、団員は交流会も計画しており、ともに楽しむ中で異文化交流を図ります。�

　2月3日(木)、各保育園・幼稚園では節

分会が行われました。�

　綾戸保育園でも、２匹の鬼が現れて子

どもたちは大騒ぎです。突然のことでお

びえる子どももいましたが、みんなの力

で見事鬼を追い払いました。�

　昨年度から北中の２年生が「総

合的な学習の時間」の授業で行っ

ている仮想会社の取り組みが評価

され、町と北中に｢キャリア教育優

良教育委員会・学校等文部科学大

臣表彰｣が贈られました。�

　同校２年のみなさんは、昨年度

は垂井町にゆかりのあるデザイン

を施した｢手ぬぐい｣を、今年度は｢大

判ハンカチ｣を手掛けています。�

団長　林　尋満（北中校長）�

団員　杉山雄基、田川堅也、�

　　　服部蒼生、坂口茉侑、�

　　　浅川大輝、中村友哉、�

　　　西田　稜、伊東彩子、�

　　　田中里奈、山田智也、�

　　　西川友貴、縄田朋未、�

　　　山口瑞季（以上不破中）�

　　　佐藤聖菜、桝岡大起、�

　　　橘　　葵、小林　諒、�

　　　山村健太（以上北中）�

引率　長谷川融（北中教諭）�

　　　青木麻梨子（不破中教諭）�

　　　パトリック　マッカーシー�

　　 （英語指導助手）�

派遣団のみなさん�
（敬称略）�
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（左から）報告に訪れた林校長と、昨年度�
の社長前田裕斗さん（３年）ら�

▲
�

｢鬼は外～、福はうち～｣闘う園児たち�

▲
�

　｢みんな、地震がきたらどうする？｣と

先生にきかれ｢机の下に隠れる｣と元気よ
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（敬称略）�
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町では財源確保のため、有料広告を掲載しています。�町では財源確保のため、有料広告を掲載しています。�

と　き/３月７日(月)�

　午前９時30分～正午�

ところ/役場１階玄関ロビー�

問合せ/住民課　環境衛生係�

　③番窓口（内線249）�

献血にご協力ください�

“笑って”まちづくり 

と　き/３月11日（金）�

　午後１時～４時�

ところ/西濃総合庁舎（大垣市

江崎町422-3）�

相談料/無料�

相談対応/司法書士�

相談方法/面接(30分、予約制

で先着６人)�

予約受付/３月１日(火)～�

　土・日曜日を除く午前８時

30分～午後５時15分　�

申込・問合せ/県環境生活政策

課消費生活担当�

　　058-272-8204

テーマ/認知症の正しい理解と
介護方法�

と　き/３月18日（金）�
　午後１時30分～３時�
ところ/ケアハウスみのり２階�
参加料/無料�
講　師/あいかわ施設長　�
　淵上哲医師�
問合せ/町在宅介護支援センター
　23-4658

多重債務面接相談会�

と　き/３月17日（木）�
　午後２時～３時30分�
ところ/町文化会館 小ホール�
演　題/「いのち」からの呼びかけ�
　願林寺住職　川瀬　滋さん�
主　催/町女性のつどい協議会�
問合せ/同協議会事務局（中央
公民館内　　22-1019）�

と　き/４月５日(火)、６日(水)�
※いずれも午後１時30分～(約
１時間)。どちらかにお申込
みください。�

ところ/タルイピアセンター�
対　象/健康で働く意欲のある、
60歳以上で入会希望の方�

申込・問合せ/(社)大垣地域シル
バー人材センター垂井支部�

　　 23-1585

　滞納税金を徴収していただ

く職員を募集します。�

採用予定人員/若干名�

応募資格/65歳以下で、町内ま

たは近隣市町に在住する人�

必要書類/履歴書(顔写真貼付)�

応募期限/３月15日(火)�

応募先・問合せ/税務課　収納

対策室（内線253）�

心の健康講演会�

県交通遺児・犯罪被害遺児激励金�
支給事業�

シルバー人材センター�
入会説明会�

　毎月第３火曜日、あゆみの家

オリーブでは、役場北玄関前で

のアルミ缶回収を行っています。

ご協力をお願いします。�

○３月の回収日　15日�

○４月の回収日　19日�

※いずれも午後２時～（30分

程度）�

問合せ/あゆみの家オリーブ�

　　22-4333

　各種団体が参加する“たるい・�
まちづくり・フェスタ2011”
を開催します。落語、団体の
出展ブースをお楽しみくだ
さい。 �
と　き／４月９日（土）�
　開場午後1時（開演）午後1
時30分～ �
ところ／町文化会館大ホー
ル�

出　演／桂三風（さんぷう）  �
演　目／「振り込め詐欺」ほか �
入場料／1,000円（小中学生
500円）  �

主　催／ＮＰＯ法人泉京・垂井�
問合せ／同法人　　23-3010

町で不要となった�
山土・川砂利を提供します�

　住宅埋め立て用などに、山土・
川砂利をご入り用の方はご
連絡ください。�
※ただし、１箇所300立方㍍
以上の土地とします。また、
農地法、都市計画法など
の手続き済みであること
が条件です。�

問合せ/建設課　工務係�
　（内線228）�

　県では、毎年５月５日現在、
県内在住で交通事故もしくは
犯罪被害によって、それまで生
計を共にしていた父または母(す
でに父母がいらっしゃらない
場合はそれに代わる方)を亡く
された方を対象に激励金をお
贈りしています。�
対象者および激励金の額�
○１人当たり�
　乳幼児および小学生15,000円�
　中学生　　　　　20,000円�
　高校生など　　 25,000円�
※申請時から高等学校など就
学中(20歳未満)まで支給さ
れます。�

※交通遺児、犯罪被害遺児とな
った後、養子縁組した方も
しくは父または母が再婚し
生計を共にすることとなっ
た方は除きます。�

※犯罪被害遺児激励金支給事
業は、国の犯罪被害給付金
制度で、遺族給付金の支給
裁定がされていることが必
要です。�

申込期限/３月18日(金)�
申込・問合せ/企画調整課　生
活安全係(内線209)

アルミ缶回収にご協力ください�

認知症を考える会�

テーマ/健康と家族のコミュニ
ケーションづくり�

と　き/４月３日～７月31日
の毎週日曜日(行事等開催日
は中止)�

　午前９時～午後０時30分�
ところ/朝倉運動公園第3テニ
ス(オムニ)コート�

指導者/日本プロテニス協会認
定コーチ 小林敬子さん ほか�

受講資格/町内在住・在勤の方
とその家族(小学生は保護者
同伴で受講すること)　定員
＝70人�

受講料/�
　１人‥‥ 4,000円�
　２人‥‥ 7,500円�
　３人‥‥11,000円�
　４人‥‥14,500円�
※家族複数人での申し込みに
限り、上記「2～4人」に明記
した割引受講料とします。�

申込方法/往復はがきに住所、
氏名(受講希望者全員)、年齢、
職業、電話番号を明記し、下
記事務局までお送りください。�

申込期限/3月25日(金)必着�
申込・問合せ/〒503-2113�
　垂井町清水1丁目44番地�
　町硬式庭球協会事務局�
　河合眞逸　　22-4161



2011.3  10  2011.311

町では財源確保のため、有料広告を掲載しています。�町では財源確保のため、有料広告を掲載しています。�

と　き/３月７日(月)�

　午前９時30分～正午�

ところ/役場１階玄関ロビー�

問合せ/住民課　環境衛生係�

　③番窓口（内線249）�

献血にご協力ください�

“笑って”まちづくり 

と　き/３月11日（金）�

　午後１時～４時�

ところ/西濃総合庁舎（大垣市

江崎町422-3）�

相談料/無料�

相談対応/司法書士�

相談方法/面接(30分、予約制

で先着６人)�

予約受付/３月１日(火)～�

　土・日曜日を除く午前８時

30分～午後５時15分　�

申込・問合せ/県環境生活政策

課消費生活担当�

　　058-272-8204

テーマ/認知症の正しい理解と
介護方法�

と　き/３月18日（金）�
　午後１時30分～３時�
ところ/ケアハウスみのり２階�
参加料/無料�
講　師/あいかわ施設長　�
　淵上哲医師�
問合せ/町在宅介護支援センター
　23-4658

多重債務面接相談会�

と　き/３月17日（木）�
　午後２時～３時30分�
ところ/町文化会館 小ホール�
演　題/「いのち」からの呼びかけ�
　願林寺住職　川瀬　滋さん�
主　催/町女性のつどい協議会�
問合せ/同協議会事務局（中央
公民館内　　22-1019）�

と　き/４月５日(火)、６日(水)�
※いずれも午後１時30分～(約
１時間)。どちらかにお申込
みください。�

ところ/タルイピアセンター�
対　象/健康で働く意欲のある、
60歳以上で入会希望の方�

申込・問合せ/(社)大垣地域シル
バー人材センター垂井支部�

　　 23-1585

　滞納税金を徴収していただ

く職員を募集します。�

採用予定人員/若干名�

応募資格/65歳以下で、町内ま

たは近隣市町に在住する人�

必要書類/履歴書(顔写真貼付)�

応募期限/３月15日(火)�

応募先・問合せ/税務課　収納

対策室（内線253）�

心の健康講演会�

県交通遺児・犯罪被害遺児激励金�
支給事業�

シルバー人材センター�
入会説明会�

　毎月第３火曜日、あゆみの家

オリーブでは、役場北玄関前で

のアルミ缶回収を行っています。

ご協力をお願いします。�

○３月の回収日　15日�

○４月の回収日　19日�

※いずれも午後２時～（30分

程度）�

問合せ/あゆみの家オリーブ�

　　22-4333

　各種団体が参加する“たるい・�
まちづくり・フェスタ2011”
を開催します。落語、団体の
出展ブースをお楽しみくだ
さい。 �
と　き／４月９日（土）�
　開場午後1時（開演）午後1
時30分～ �
ところ／町文化会館大ホー
ル�

出　演／桂三風（さんぷう）  �
演　目／「振り込め詐欺」ほか �
入場料／1,000円（小中学生
500円）  �

主　催／ＮＰＯ法人泉京・垂井�
問合せ／同法人　　23-3010

町で不要となった�
山土・川砂利を提供します�

　住宅埋め立て用などに、山土・
川砂利をご入り用の方はご
連絡ください。�
※ただし、１箇所300立方㍍
以上の土地とします。また、
農地法、都市計画法など
の手続き済みであること
が条件です。�

問合せ/建設課　工務係�
　（内線228）�

　県では、毎年５月５日現在、
県内在住で交通事故もしくは
犯罪被害によって、それまで生
計を共にしていた父または母(す
でに父母がいらっしゃらない
場合はそれに代わる方)を亡く
された方を対象に激励金をお
贈りしています。�
対象者および激励金の額�
○１人当たり�
　乳幼児および小学生15,000円�
　中学生　　　　　20,000円�
　高校生など　　 25,000円�
※申請時から高等学校など就
学中(20歳未満)まで支給さ
れます。�

※交通遺児、犯罪被害遺児とな
った後、養子縁組した方も
しくは父または母が再婚し
生計を共にすることとなっ
た方は除きます。�

※犯罪被害遺児激励金支給事
業は、国の犯罪被害給付金
制度で、遺族給付金の支給
裁定がされていることが必
要です。�

申込期限/３月18日(金)�
申込・問合せ/企画調整課　生
活安全係(内線209)

アルミ缶回収にご協力ください�

認知症を考える会�

テーマ/健康と家族のコミュニ
ケーションづくり�

と　き/４月３日～７月31日
の毎週日曜日(行事等開催日
は中止)�

　午前９時～午後０時30分�
ところ/朝倉運動公園第3テニ
ス(オムニ)コート�

指導者/日本プロテニス協会認
定コーチ 小林敬子さん ほか�

受講資格/町内在住・在勤の方
とその家族(小学生は保護者
同伴で受講すること)　定員
＝70人�

受講料/�
　１人‥‥ 4,000円�
　２人‥‥ 7,500円�
　３人‥‥11,000円�
　４人‥‥14,500円�
※家族複数人での申し込みに
限り、上記「2～4人」に明記
した割引受講料とします。�

申込方法/往復はがきに住所、
氏名(受講希望者全員)、年齢、
職業、電話番号を明記し、下
記事務局までお送りください。�

申込期限/3月25日(金)必着�
申込・問合せ/〒503-2113�
　垂井町清水1丁目44番地�
　町硬式庭球協会事務局�
　河合眞逸　　22-4161



町では財源確保のため、有料広告を掲載しています。�

広告主を大募集！�
あなたの企業・お店をＰＲしませんか。�
詳しくは、町ホームページ「広告募集」欄、�

をご覧いただくか、企画調整課�

地域振興係(内線294)まで�

お問い合わせください。�

http://www.ginet.or.jp/tarui/chousei/koukoku.html

　総務省では、経済的な理由などで地上アナログ放送から地上デ

ジタル放送へ移行することが難しい世帯に支援を行っています。�

支援の対象が広がりました。地上デジタル放送簡易な�
チューナーの無償給付等の支援について�

　厚生年金や共済年金に加入していた方が退職(失業)されると、役場で国民年金の加入手続きを

行い、月額15,100円（平成22年度の金額）の保険料を納めることになります。�

　ただし、保険料を納めることが経済的に困難な場合には、申請によって保険料の納付が免除

される制度があります。�

　特例免除制度は、退職(失業)した年度および翌年度に限って利用することができます。通常、

保険料が免除されるためには、申請者・配偶者・世帯主の所得が基準の範囲内である必要があ

りますが、特例免除では、申請者の所得を除外して審査します。�

　申請される方は、役場に備え付けの申請書に雇用保険受給資格者証や雇用保険被保険者離職

票などの公的機関の証明書の写しを添付のうえ、住民課②番窓口へご提出ください。�

　なお、学生の方で国民年金保険料の納付が困難な場合は、学生納付特例が利用できます。�

○退職(失業)者の方、特例免除制度をご存知ですか。�

NHK放送受信料全額免除世帯� 市町村民税非課税世帯�

対　　象�

①生活保護などの公的扶助受給世帯�
②世帯全員が市町村民税非課税の世帯で�
　障がい者のいる世帯�
③社会福祉施設入所の世帯�
�
上記①～③のいずれかに該当し、NHKの�
放送受信料が全額免除されている世帯�

世帯全員が市町村民税非課税の世帯�

簡易なチューナーの無償給付�
＋�

（必要な場合には）�
チューナーの訪問設置、アンテナ改修など�

簡易なチューナーの無償給付�
＋�

電話サポート�
支援内容�

平成23年7月24日まで（当日消印有効）�支援期間�

NHK受信料全額免除証明書�
世帯全員分が記載された住民票の写し、�
世帯全員分の非課税証明書�

必要書類�

【支援に関すること】�
総務省地デジチューナー支援実施センター　http ://www.ch idej i sh ien . jp�
　０５７０－０３３８４０　　　　　　　　　０５７０－０２３７２４�
【NHK放送受信契約などに関すること】�
ＮＨＫふれあいセンター　　　　　　　　　http ://www.nhk .or . jp/jush inryo/�
　０５７０－０００５８８　　　　　　　　　０５７０－０７７０７７�
（平日　9：00～21：00／土・日・祝日　9：00～18：00）�

問 合 せ�

問合せ　　住民課　保険年金係　②番窓口（内線236、237、247）　大垣年金事務所（　78－5166）�
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男女共同参画社会の�
　　　実現を目指して�

ひと　　ひと�

企 画 調 整 課 �
企   画   係 �
（内線289）�

問合せ　　住民課　保険年金係　②番窓口（内線236、237、247）�

第３次男女共同参画基本計画「女性に対するあらゆる暴力の根絶」�

　内閣府では３月27日（日）午後10時まで、「配偶者暴力等被害者支援緊急対策事業」として、

配偶者などからの暴力や性暴力被害者（加害者は誰であるかを問わない。）を対象に、24

時間体制の電話相談窓口（パープルダイヤル）を開設しています。�

　ひとりで悩まず、是非ご活用ください。　０１２０－９４１－８２６�

ひとりで抱え込まないで「パープルダイヤル」�

　現在、使用されている国民健康保険証の有効期限は3月31日です。4月1日からの新しい保険証

は「簡易書留」で世帯主の方に郵送します。なお、旧保険証の処分は、個人情報保護の観点から、

焼却するなどして確実に行ってください。�

　＊国民健康保険税の滞納がある世帯は、担当課で納税相談した後の窓口交付となります。�

国民健康保険�新しい国民健康保険被保険者証を郵送します�

　男女共同参画の考え方は浸透しつつありますが、女性にとっても男性にとっても生きやすい

社会を実現するには、“政策・方針決定過程への女性の参画”や“男性、子どもにとっての男女共

同参画”などまだまだ多くの課題があります。�

　政府は、それらの課題解決に向けて昨年

12月に第３次男女共同参画基本計画を閣議

決定しました。この計画では、男女共同参画

社会基本法施行後10年間の実績を踏まえ、

15の分野においてそれぞれの具体的な施策

や数値目標、スケジュールが設定されていま

す。今回は、第９分野「女性に対するあらゆ

る暴力の根絶」について紹介します。�

　女性に対する暴力とは、殴る蹴るのような

暴行だけでなく、女性の人権を侵害するすべ

ての行為をさします。インターネットや携帯

電話の普及によって暴力が多様化してきてい

ることもそのひとつで、新たな視点から迅速

かつ効果的に対応することが求められていま

す。これらを解決するための８つの施策と成

果目標が右の表です。�

　計画達成を心がけ実行することで、私たち

の暮らしがもっと豊かになるといいですね。�

　詳しくは・・・男女共同参画局 http://www.gender.go.jp/kihon-keikaku/3rd/index.html

施　　　　　策�

１ 女性に対する暴力の予防と根絶のための基盤づくり�

項　　　　　目� 現　状� 成長目標（期限）�

夫婦間における「平手で打つ」「な�
ぐるふりをして、おどす」を暴力�
として認識する人の場合�

58.4％�
（平手で打つ）�

52.5％�
（なぐるふりを�
　して、おどす）�
（平成21年）�

100％�
（平成27年）�

配偶者暴力防止法の認知度�
76.1％�

（平成21年）�
100％�

（平成27年）�

配偶者からの暴力の相談窓口の周�
知度�

29％�
（平成21年）�

67％�
（平成27年）�

市町村における配偶者暴力相談支�
援センターの数�

21か所�
（平成22年）�

100か所�
（平成27年）�

性犯罪被害に関する相談を受けて�
いることを明示して相談を行って�
いる男女共同参画センター�

22都道府県�
（平成22年）�

各都道府県に�
最低１か所�
（平成27年）�

（「第３次男女共同参画基本計画」より）�

２ 配偶者等からの暴力の予防及び被害者の保護等の推進�

３ 性犯罪への対策の推進�

４ 子どもに対する性的な暴力の根絶に向けた対策の推進�

５ 売買春への対策の推進�

６ 人身取引対策の推進�

７ セクシャアル・ハラスメント防止対策の推進�

８ メディアにおける性・暴力表現への対応�
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春の全国火災予防運動�春の全国火災予防運動�春の全国火災予防運動�

住宅防火　命を守る７つのポイント�

消防署だより�消防署だより�消防署だより�

ご存じですか？�
住宅用火災警報器は、�
住宅火災からあなたを�
守ります。�

住宅用火災�
警報器を設置�
しましょう。�

火災情報テレホンサービス�

火災情報を知りたいとき�

　24-1090

垂井町消防入退団式および特別点検�

　消防団と女性防火クラブが一堂に会し特別

点検を行った後、入退団式が実施されます。

ぜひ、ご観覧ください。�

�

日　時　４月３日（日）午前９時～�

場　所　町文化会館および周辺�

　火災の早期発見・初期消火の実施・早期避難のため、

新築住宅には平成18年６月１日から、既存の住宅につい

ては平成23年５月31日までに「住宅用火災警報器」の設

置が義務化されています。�

　しかし、制度が作られただけでは死者は減りません。�

　住民のみなさん一人ひとりがその趣旨を理解し実行す

ることで、初めて効果が現れます。犠牲者が少しでも減

るよう、早めに住宅用火災警報器を設置してください。�

火災の出火原因のほとんどは、不注意から。ちょっと気をつければ防げるものばかりです。�

３つの習慣�

・寝たばこは絶対やめる。 �

・ストーブは燃えやすい物から離れた位置で使用する。 �

・ガスこんろなどのそばを離れる時は、必ず火を消す。�

４つの対策�

・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。 �

・寝具や衣類からの火災を防ぐため防炎製品を使用する。 �

・火災が小さいうちに消すために、住宅用消火器などを設置する。 �

・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。�

３つの習慣・４つの対策�

住宅用火災警報器について�

　“「消したかな」あなたを守る合言葉”をスローガンに３月１日から７日までの１週間、全国

火災予防運動が実施されます。�

　まだまだ寒さが残り、家庭や職場でストーブなどの暖房器具で火を使用する機会が多く、ま

た、空気が乾燥し、ちょっとした不注意から火災が発生しやすくなります。　�

火の取扱には十分注意しましょう。�
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（朝吹真理子、新潮社）�
�

（さくらももこ、集英社）�
（木皿泉、双葉社）�

�
（小笠原章子、幻冬舎）�

�
（上田淳子、文化出版局）�

�
（渡部陽一、辰巳出版）�

�
（渡辺博、診断と治療社）�

�
（阿久津直記、中経出版）�
（山田信亮、ナツメ社）�

�
（ビートたけし）、金の星社）�

�
（いまいあやの、文溪堂）�

�
（スロボドキン、偕成社）�

�
（角野栄子、偕成社）�

�
（あまんきみこ、福音館書店）�

�
（サヴェッジ、ブロンズ新社）�

�
（藤田紘一郎、汐文社）�

�
（ル＝グィン、あかね書房）�

（ＮＨＫ出版）�

垂井町の文化財についてのお問い合わせは、タルイピアセンターへ�

�

垂井ゆかりの日本画家�

　　　　橘　幽 景�

「アトラス応急処置マニュアル」�

「バムとケロのもりのこや」�
島田ゆか、文溪堂�

・きことわ�
・ももこのまんねん日記2011�
�
・Q10シナリオBOOK�
・女子栄養大学のカフェテリア�
�
・中学・高校生のお弁当�
�
・ＭＯＴＨＥＲ　ＴＯＵＣＨ　戦場からの
メッセージ�
・わかりやすい予防接種 �
�
・恥をかかない　手書きできれいな字が書
ける本�
・消防法�

・ビートたけし傑作集少年編　全３巻　�
�
・108ぴきめのひつじ�
�
・いっしょならもっといい�
�
・シップ船長とチャンピオンくん�
�
・みてよぴかぴかランドセル�
�
・おとうさんおかえり�
�
・ばい菌寄生虫ぼくらの敵？�
�
・どこからも彼方にある国�
�
・Ｑ～わたしの思考研究１�

　もし突然の事故に遭遇した時、

あなたは救急車が来るまでに負傷

者にどのような応急処置をします

か？本書は日常現場で求められる

応急処置の考え方と手順の要点

が載った手引書。あらゆる状況下

の救命処置に、豊富なカラー写真

を見ながら具体的に対応できる、

救急箱と一緒に常備する一冊。�

　ぽかぽかあたたかい木曜日。近

くの森に木いちごをつみに行った

バムとケロは、つる草に覆われた古

い小屋を発見。だれも住んでいな

いので、2人だけの秘密基地にしよ

う! まずは掃除と修理をして…。図

書館で大人気のバムとケロシリー

ズ。オリジナルとしては約１２年ぶり

の最新作です。�

新修垂井町史（通史編・史料編）　販売中�
垂井町の歴史はこの１冊でわかる！�

価格　　１冊　各4,000円（税込）�
購入先　タルイピアセンター�

一般書�

児童書�

3月の展示コーナー�
一般「“姫”ものがたり」�
児童「花いっぱい！しあわせいっぱい！」�

南江堂�

み な よ む �

23-3746

たるぴくん�

〔開館日カレンダー〕�

①ミニ企画展「垂井ゆかりの絵画展」開催中（27日（日）まで）�
②住所・電話番号などに変更のある図書館利用者は、カ
ウンターまでお知らせください。�

お知らせ�
タルイピアセンター�

HP http://www.ginet.or.jp�
    /tarui/taruipia/

錦鶏の図下絵　橘幽景画�

月�日� 水�火� 金�木� 土�

3月�

7

14

21

28

木�

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29

4

11

18

25

3

10

17

24

31

5

12

19

26

6

13

20

27

休館日�

■開館時間�
　10：00～18：00 
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　　　口を閉じたまま、�

ほおをふくらませたり、す�

ぼめたりしましょう。�

　　　口を大きく開けて、�

舌をだしたり引っこめたり�

しましょう。�

　　　舌を出して、�

上下・左右に動かしましょ�

う。�

毎日のお手入れ�

口腔体操�

カチッ
�応援ページ�

すこやか子育て�
応援ページ�
すこやか子育て�

～ みんなでつくろう、子どもの笑顔があふれるまち ～�

3月11日～4月10日のイベント�3月11日～4月10日のイベント�

今月のテーマ�口腔機能を向上させるためのポイント�

問合せ　　健康福祉課　地域包括支援センター　③番窓口（内線 240）�

～「口の寝たきり」にならないために～�

こんな人は要注意！　「口の寝たきり」予備軍�

◆口腔内が不衛生　　　　◆よくむせる　　　　　　　　　　◆かたいものを食べない�

◆口の渇きが気になる　　◆歯垢や舌苔がたくさんある　　　◆人と話す機会がない�

はじめましょう！�

こ�ん�に�ち�
は�

　以上のような症状を放置すると、低栄養や運動機能の低下、生きる楽しみがなくなるなど�

「生活全般の質」の低下につながります。�

◎毎食後の歯磨き�

　歯間ブラシ、デンタルフロスも使用しましょう。�

◎洗口剤でのうがい�

　細菌の繁殖をおさえますので、歯磨きとともに習慣にしましょう。�

◎入れ歯のお手入れ�

　入れ歯は必ずはずして、ていねいに磨きましょう。�

◎舌のお手入れ�

　舌の表面についた汚れ（舌苔）は口臭の原因になりますので、�

　色や量をチェックして簡単に取り除きましょう。�

☆1 ☆2 ☆3
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垂井町子育てネットでも情報発信中♪�

垂井町子育て� 検索�
カチッ

�
カチッ

�応援ページ�
すこやか子育て�
応援ページ�
すこやか子育て�

応援ページ�
すこやか子育て�

～ みんなでつくろう、子どもの笑顔があふれるまち ～�～ みんなでつくろう、子どもの笑顔があふれるまち ～�

3月11日～4月10日のイベント�3月11日～4月10日のイベント�3月11日～4月10日のイベント�

☆“「お別れ会」をしよう”�
「一年間、遊びに来てくれてありがとう」の気持ちを込めて�
支援センターのスタッフが楽しい催しを計画しました。�
�
とき・ところ：３月24日（木）各子育て支援センター�
　　　　　　　午前10時30分～11時15分�
　　　　　　　事前申込不要／参加無料�
　　　問合せ：各子育て支援センター�

白玉粉　　　  80㌘�
絹ごし豆腐　  50㌘�
つぶしあん　120㌘�
水　　　　　200cc�
塩　　　　　少々�

－　作り方　－�
①豆腐をボウルに入れてくずす。�
②白玉粉を入れ、耳たぶのやわ
らかさに混ぜる。�

③一口大に丸めてから平たくつ
ぶす。�

④沸騰した湯に③を落とし、浮
き上がったら少し煮て、水に
とる。�

⑤鍋につぶしあんと水、塩を入
れて煮る（ぜんざいを作る）。�

⑥④を入れる。できあがり。�

とき・ところ：３月17日（木）�
　利用時間内 �
　各子育て支援センター�
事前申込不要／参加無料�
問合せ：各子育て支援センター�

公立保育園の「手作りおやつの日」で大人気の�
「白玉ぜんざい」をおうちでも�
つくってみませんか？�

「白玉ぜんざい」（5人分）�

つくってみよう＆食べてみよう♪�
　　　　　　 　　　簡単！手作りおやつ�

☆“「アニマルバルーン」をつくって遊ぼう”�

子育てふれあいサロン�

おともだちが�
いっぱいできたよ�

ペンシルバルーンを使って、親子で動物づくりに�
チャレンジ！�

　お子さんの遊び場、子育て家庭の交流の場としてお
気軽にご利用ください。�
　経験豊かなスタッフが、お待ちしています。�
�
利用時間：午前９時～正午（土日祝日・年末年始を除く。）�
と こ ろ：岩手保育園内子育てサロン室�
問 合 せ：町社会福祉協議会　　　２３－３３３５�

地域子育て支援センター�
　毎週、親子製作や季節に合わせて親子で楽しめるお遊戯会など
を開催しています。�
　また、保育士が常駐していますので、いつでも子育ての悩みや
疑問を相談できます。�
�
利用時間：午前９時～正午／午後１時～３時�
　　　　　（土日祝日・年末年始を除く。）�
ところ・問合せ：垂井北子育て支援センター（垂井北保育園内）�
　　　　　　　　　　２３－４４８４�
　　　　　　　　表佐子育て支援センター（表佐保育園内）�
　　　　　　　　　　２３－０７６７�

日� 月� 火� 水� 木� 金� 土�

�

14�

21�

28�

4�

�

春分の日�

�

15�

22�

29�

5�

�

�

16�

23�

30�

6�

�

�

17�

24�

31�

7�

�

11�

18�

25�

4/1�

8�

�

12�

19�

26�

2�

9�

�
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あなたも生き生きライフにチャレンジしてみませんか�

地区公民館事業 受講者・参加者を募集�
�23-1409垂 井 公 民 館

対　象定員　場　　 所　時　　間実施日（曜日）事　　業　　名

小中学生15垂 井 公 民 館9:00 ～ 11:003 月 5日（土）、19日（土）子 ど も 茶 道 教 室

�22-1010宮 代 公 民 館

対　象定員　場　　 所　時　　間実施日（曜日）事　　業　　名

一般－宮 代 公 民 館19:30 ～ 21:30毎週金曜日ソ ー ラ ン 踊 り

�23-2002府 中 公 民 館 

対　象定員　場　　 所　時　　間実施日（曜日）事　　業　　名

一般－府 中 公 民 館19:00 ～ 21:00毎週土曜日府 中 っ 娘 ソ ー ラ ン

�22-1007岩 手 公 民 館 

対　象定員　場　　 所　時　　間実施日（曜日）事　　業　　名

一般－岩 手 公 民 館13:30 ～ 15:00
3 月 7日（月）、14日（月）、
28日（月）

ヨ ー ガ 教 室

〃－〃10:00 ～ 12:003 月 16 日（水）クラフトバンド講座（手芸）

〃－〃13:30 ～ 16:003 月 17 日（木）絵 て が み 教 室

〃－〃14:00 ～ 16:303 月 19 日（土）俳 句 教 室

学校給食センター�
　22-1465

副菜�

「ジグザグ食べ」�「ばっかり食べ」�
～いいのはどっち～�

「ジグザグ食べ」�と�
た� た�

「ばっかり食べ」�

●ジグザグ食べ●� ●ばっかり食べ●�

～いいのはどっち～�

主菜�

汁もの�

ご飯�

　ご飯→おかず→汁もの
→ご飯といったふうに、
いろいろなものを少しず
つ交互に食べていく食べ
方です。この食べ方をす
ると、一つの料理だけで
おなかがいっぱいになら
ないので、バランスよく
食べることができます。
また口の中でいろいろな
味を楽しめるので、味覚
の発達にもよいといわれ
ています。�

　ご飯ばっかりとか、お
かずばっかり食べていく
食べ方です。ばっかり食
べを続けていくと、やが
て濃い味でないと物足り
なくなり、塩分などのと
りすぎにもつながります。
また途中でおなかがいっ
ぱいになってしまうと、
かたよった栄養バランス
のまま食事を終えてしま
うことになり、体にもよ
くありません。�
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4月1日～10日�4 月�4
内容・持ち物 など対　象日  時 ・ 場  所行　事

内　容：血圧測定、健康・栄養相談
持ち物：健康手帳、みそ汁（すまし汁）の上澄み液（大

さじ１杯程度）※塩分濃度測定のため
健康についてお悩みの方

4月 4日（月）
９：30～ 11：00
保健センター
13：30 ～ 15：00
老人福祉センター

健康栄養相談

内　容：身体計測、個別相談
持ち物：母子健康手帳

乳幼児とその保護者
4月 5日（水）
９：30～ 11：00
保健センター

乳 幼 児

すこやか相談

持ち物：母子健康手帳、「ＲＵＮ」の問診票（１枚）
※内容など詳しくは、案内はがきをご確認ください。

平成 22年 11 月生まれ
4月 7日（木）
受付 13：00 ～ 14：00
保健センター

4 か月児健診

持ち物：母子健康手帳、「ＲＵＮ」の問診票（２枚）
※内容など詳しくは、案内はがきをご確認ください。

平成 22年 5月生まれ
4月 8日（金）
受付 13：00 ～ 14：00
保健センター

１１か月児健診

３月11日～31日�3保健センター�
　22-1021

保健情報�保健情報�保健情報�
月�3

内容・持ち物 など対　象日  時 ・ 場  所行　事
持ち物：母子健康手帳、「ＲＵＮ」の問診票（3枚）
※内容など詳しくは、案内はがきをご確認ください。
※妊婦対象の歯科健診、２歳・２歳半・３歳半のお子さんの
フッ化物塗布も併せて実施しています。

平成 20年 2月生まれ
3月 11日（金）
受付 13：00 ～ 14：00
保健センター

3 歳 児 健 診

内　容：離乳食中期～後期のすすめ方について、調理実習
持ち物：母子健康手帳、エプロン、ふきん２～３枚
※お子さん連れで参加できます。
※予約の必要はありません。

平成 22年 7月・8月
生まれの乳児の保護者

3月 15日（火）
10：00 ～ 11：30
保健センター

離 乳 食 学 級

かみかみコース

内　容：来年度普及料理実習
持ち物：エプロン、三角巾、ふきん２～３枚、米 0.5 合、

筆記用具、実習材料費 200 円
食生活改善推進員

3月 18日（金）
9：30～ 13：00
保健センター

食改中央研修会

3月1日（火）～7日（月）は子ども予防接種週間�
　４月の入園・入学に備え、接種もれがないか「母子健康手帳」を今一度

ご確認ください。�

　なお、接種時期・間隔などでご不明な点がありましたら気軽にお問い合

わせください。　　　　　　　問合せ/保健センター　　２２－１０２１�

3月1日（火）～8日（火）は女性の健康週間�
　母から娘、さらにその娘へとつなぐ健康のバトン。毎年３月１日～８日は「女
性の健康週間」です。これは、すべての女性が自分の健康への関心を高め、体の
状態や仕組みについての知識を得、より健康で幸せになることを目指してスター
トしました。�
　女性は、一生のうちに思春期、性成熟期、更年期、老年期といった大きなライフサイクルがあるため
に女性特有の心身の変化が起こりやすく、心身の不調を感じる方も増えています。�
　大きな病気が疑われて初めて受診するのではなく、心身の不調を感じたら、早めに検診を受けるなど、
早期発見・早期治療に心がけましょう。�

「ジグザグ食べ」�「ばっかり食べ」�
～いいのはどっち～�
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今月のタルイっ子�今月のタルイっ子�
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友
美�

洋
平
　�

秀
実�

文
治
　�

舞
子�

大
樹
　�

幸�篤
　�

葉
月�

篤
嗣
　�

未
佳�

茂
樹
　�

亜
樹�

真
一
　�

真
奈
美�

正
信
　�

美
由
起�

善
基
　�

温
子�

雅
之
　�

麻
里�

良
宗
　�

美
奈
子�

1月5日～2月5日 受付分�
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人のうごき�人のうごき�
平成23年2月1日現在�

（　）内は対前月比�

●人　口　29,081人（＋４）�

●世　帯  10,223世帯（＋25）�
14,253人（＋５）  14,828人（－１）�

男� 女�

広報クイズ�広報クイズ�
クイズに答えて�

垂井町グッズをもらおう�

宮
　
代
　
古
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歳�
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康
博
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今月のタルイっ子�今月のタルイっ子�今月のタルイっ子�

人のうごき�

広報クイズ�広報クイズ�広報クイズ�

広報クイズ 3月号�
答　え�
①�
②�
③�

郵便番号�

住　所�

氏　名�

年　齢�

�
町へのご意見や広報の�
感想などを書いてください。�

郵 便 は が き�

垂
井
町
役
場�

　
企
画
調
整
課�

　
　
地
域
振
興
係
行�

①
今
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
広
場
は
、

○
日(

日)

で
す
。�

②
岐
阜
県
議
会
議
員
選
挙
の
投
票
日

は
、
４
月
○
日(

日)

で
す
。�

③
今
月
号
の
中
で
印
象
に
残
っ
た
記

事
の
、
ご
感
想
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。�

①
と
②
に
つ
い
て
、
○
に
入
る
文
字
を�

お
答
え
く
だ
さ
い
。�

No.171

広報クイズ�
　２月号の正解�
　①ー確定�
　②ー無料�

�

いつも目が合うと笑いあって、楽しそうに遊ぶふたり。�

これからもずっと仲良く遊んでねっ。�

康徳さん・さやかさんのお子さん�

坂　　　風　音 ちゃん（２歳11ヶ月）�

　　　　朔太郎 くん　（８ヶ月）�

垂　井� か　ざ　ね�

さくたろう�

【
応
募
方
法
】�

★
は
が
き
に
、
次
の
よ
う
に
記
入
し
て

お
送
り
く
だ
さ
い
。�

★
応
募
締
め
切
り
日
３
月
３１
日
（
木
）
消

印
有
効�

★
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
、
町
観
光

協
会
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。�

★
当
選
者
の
発
表
は
、
発
送
を
も
っ
て

か
え
さ
せ

て
い
た
だ

き
ま
す
。�

クイズに答えてクイズに答えて�

垂井町グッズをもらおう垂井町グッズをもらおう�

クイズに答えて�

垂井町グッズをもらおう�

困った時は、迷わず相談�

－垂井の春の風物詩－�

鯉のぼり一斉遊泳�

困りごと・悩みごと・事件に関することなどは、専門の相談員が電話で�

お受けいたします。秘密は堅く守りますので、気軽にお電話ください。�
Pol ice  Information�
　22-0110

垂井警察署�

相　談　窓　口� 相　談　内　容� 電話番号�

犯罪被害少年に関する相談等�
いじめ問題や非行防止に係る相談�

犯罪被害者相談室� 犯罪の被害による不安や悩み相談� 0120-870-783

警察安全相談� 警察取扱業務の総合的な相談窓口� 058-272-9110（＃9110）�

ストーカー110番� ストーカーに関する相談� 0120-794-310

本部少年サポートセンター�
（ヤングテレホンコーナー）�

0120-783-800

地区少年サポートセンター�
西濃地区少年サポートセンター（大垣署）�

0120-783-802�
0584-78-7838

暴力１１０番� 暴力に関する相談� 058-274-7444

　今年も相川を色とりどりの鯉のぼりが泳ぎます。
期間中の４月９日（土）・10日（日）には桜祭りも開催さ
れ、ゲームやバザーを楽しむことができます。�
　たくさんの鯉のぼりを見上げてみませんか。�
と　き／３月下旬～５月上旬�
ところ／相川水辺公園�
　　　　※河川敷の臨時駐車場をご利用ください。�
問合せ／○鯉のぼり一斉遊泳�
　　　　　　　　町観光協会（産業課内/内線259）�
　　　　○桜祭り　　　　 町商工会（　22-0390）�
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�

�

月�日� 火� 水� 木� 金� 土�

�

�

休日診療当番医�
診療時間 午前9時～午後4時30分 �
受診される際には、事前に連絡願います。�
なお、当番医が変更になることがあります
のでご注意ください。�

各種相談（福祉会館、午後1時～4時、 �
問い合わせ先  社会福祉協議会�
　23-3335）�

�
�

�
�

�
�

耳の日�

農林漁村女性の日�

春分の日�
国連水の日�

●町県民税、所得税�
  申告出張相談�
  （合原公）�

●町県民税、所得税�
  申告出張相談�
  （宮代公）�

●小学校卒業式� ●幼稚園卒園式�

●少年少女合唱団�
  卒団式（文化会館）�

●町県民税、所得税�
  申告出張相談�
  （表佐公）�

●リサイクル体験広場�
  (文化会館）�

●献血（役場）� ●中学校卒業式�

●町消防入退団式�
  （文化会館）�

●保育園卒園式�

●保育園入園式�

浅野医院�
43-0017

関ケ原病院�
43-1122

藤井病院�
43-0032

あいはら医院�
22-1013

◎3/21（月・祝）のごみの収集は
全て行いません。�

※振替収集は行いませんので
ご注意ください。�

●認知症を考える会�
  （ケアハウスみのり）�

●県議会議員選挙告示日�
●まちづくりセンター�
  開所式�

11 5
4
5

433

�

ホームページアドレス  　http://www.ginet.or.jp/tarui/
この広報紙は再生紙を�
使用しています。�

防災行政無線（屋外放送）テレホンサービス  　 22-1144
※放送内容を確認することができます。�

垂井町では、軟式野球競技を開催します�

この印刷物は、グリーン基準に
適合した印刷資材を使用して、
グリーンプリンティング認定工
場が印刷した環境配慮製品です。�

屋外放送が聞きとれなかった。�
よし、電話しよう！�

●町県民税、所得税申告相談　3/15(火)まで�

●春の全国火災予防運動　3/1(火)～7(月)�

●子ども予防接種週間　3/1(火)～7(月) �

●建築物防災週間　3/1(火)～7(月) �

●第11回町芸術・文芸展�

　（洋画・デザイン）　    3/４（金）～1３（日） �

　（短歌・俳句・川柳・書）  3/1８（金）～2７（日）�

●幼稚園、小学校、中学校春休み　 3/2６（土）～4/５（火）�

●相川水辺公園鯉のぼり一斉遊泳　3月下旬～5月上旬�

リサイクル体験広場� 垂井地区�

府中保育園のひな飾り� 確定申告　３月１５日（火）まで�


