
子どもの頭は重くて柔らかい･･･だから･･･ 

 

子どもの頭の重さは体重の約 30％（大人は 6％）で、18 か月頃までは頭蓋骨も開いてい

ます。頭部は変形しやすく、衝撃を受けると重篤な脳挫傷を起こしやすいそうです。  

骨盤の形状も完成していないため、140 ㎝以上の人が使用することを想定しているシー

トベルトでは固定出来ません。年齢ではなく体格で判断し、140 ㎝に達するまで子どもは、

チャイルドシートやジュニアシートに座らせましょう。 

子どもがチャイルドシートを嫌がると言う親もいらっしゃいますが、子どもの命に替わ

るものはなく、習慣になれば苦痛ではなくなります。子どもの命を守ることは、親の責任

です。 

 


