
えんだより

５歳児が種を蒔いたヒマワリが咲きはじめ、「みんな見て！ヒマワリが咲いてるよ！」と、子どもたち
が嬉しそうに見ていました。これから次々と咲くのが楽しみです。天気がよい日は危険な暑さを感じます
が、十分な水分補給や休息をとりながら、暑い夏を乗り越えていきたいと思います。

８月 こんなことをします

令和８年７月２７日

府中こども園

１歳児 ひよこ組

☆先生と一緒にプール遊びをしよう。

☆リズム遊びをしよう。

（サンサン体操、バナナくん体操等）

☆サーキット遊びをしよう。

☆ふれあい遊びをしよう

（一本橋こちょこちょ、バスに乗って等）

☆先生と一緒にプール遊びをしよう。

☆野菜を見たり、収穫をしたりしよう。

☆リズム遊びをしよう。

（サンサン体操、ディズニー体操等）

☆新聞紙遊びをしよう。

☆先生や友達と一緒にプール遊びをしよう。

☆ピーマンやなすの収穫をしたり、あさがおの花で遊ん

だりしよう。

☆リズム遊びをしよう。

（ズートピア、それもいいね 等）

☆色水遊びや魚すくい遊びをしよう。

☆先生と一緒にプール遊びをしよう。

☆野菜や花を見たり、収穫をしたりしよう。

☆いろいろな感触に触れて遊ぼう。

（スライム、小麦粉粘土など）

☆リズム遊びをしよう。

（勇気１００％、サンサン体操など）

２歳児 りす組

３歳児 うさぎ組 ４歳児 ぱんだ組

５歳児 ぞう組

☆先生や友達と一緒にプール遊びをしよう。

☆きゅうりの収穫をしたり、

ひまわりの生長を観察したりしよう。

☆リズム遊びをしよう。

（よさこいソーラン、忍者体操 等）

☆集団遊びをしよう。

（ふれあい遊び、ジャンケン列車 等）



１歳児 ひよこ組 ２歳児 りす組

４歳児 ぱんだ組

５歳児 ぞう組

今月のおすすめ絵本

３歳児 うさぎ組

お知らせとお願い

｢がたんごとん がたんごとん

ざぶんざぶん｣

安西 水丸さく

がたんごとん がたんごとん

のせてくださーい

誰かがまっています。誰かな誰

かな？

「すいかのたね」

作・絵 さとう わきこ

ばばばあちゃんは、庭にす

いかの種をまきました。でも

なかなか芽がでてきません。

いろいろな動物達がやって

きます。最後どうなるかな？

「れいとうこのそこのおく」
さく・え うえだしげこ
まこちゃんの家にやってきた

食パンは、冷凍庫に入れられて
大ショック！
氷の魔神にカチンコチンにされ
ることを恐れ、なんとかふわふ
わの状態をキープしようと悪戦
苦闘します。さて、冷凍庫に入っ
た食パンはどうなるのでしょう
か…？

「くつくつあるけ」
作 林明子
くつくつあるいた、ぱた
ぱたぱた。散歩にお出かけ。
ぱたぱたぱたぱた、はやい
はやい。
さあ、次は何をしようかな？

「きみのいいところがみつかるえほん」
監修 足立啓美 絵 川原瑞丸

どの子にもいいところがたく

さんあります。怖がりのきみのい

いところは、よく見える眼鏡と、

よく考える頭を持っているとこ

ろだね。他にもいいところをたく

さん見つけたよ。きみのいいとこ

ろはなにかな･･･？みんなのいい

ところ教えてほしいな！

◎絵本の貸出について
お盆前の最終貸出日が７/３０（木）

返却日が８/３（月）です。
お盆後８/２０（木）から絵本の貸出を
開始いたします。

◎持ち物の名前が薄くなり、消えかかっている物が
あります。全ての持ち物に名前が書いてあるかご確認
いただき、分かりやすくはっきりと書いていただくよ
うにお願いします。

水筒の衛生管理について
暑い日が続き、園でも熱中症予防のためこまめな水分補給を行っています。この時期は、

水筒の中に残った水分や飲み残しから、目に見えない雑菌やカビが繁殖しやすくなります。

毎日、水筒本体だけでなく、フタやパッキンなどの取り外せる部品も丁寧に洗い、十分に

乾燥させることが大切です。また、汚れやにおいが気になる場合は、取扱説明書を確認の

上、酸素系漂白剤などを使用した定期的なお手入れもおすすめします。安心・安全に水分

補給ができるよう、ご家庭でも水筒の衛生管理にご協力をお願いいたします。


