
垂井町子育て支援センター つくしんぼ・さくらんぼ

ふ わ ふ わ だ よ り

垂井町子育て支援センター
つくしんぼ ０５８４－２２－００７６
さくらんぼ ０５８４－２３－４４８４

利 用 日 月曜日～金曜日（祝日、年末年始除く）

利用時間 9:00～12:00、13:00～15:00
（行事開催日の午前の部は、行事のみ実施します）

電話相談 9:00～15:00 過去の記事は上記二次元
対 象 未就園児とその保護者 コードから確認できます

離乳食交流会

ベビーマッサージ
と き：1月16日（金）10:30～11:30
ところ：つくしんぼ
対 象：町内在住の生後3か月～1歳6か月の

未就園児とその保護者
定 員：12組
講 師：ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞｾﾗﾋﾟｽﾄ 三井 智子さん
テーマ：寒い日の室内の過ごし方
内 容：ベビーマッサージ

おしゃべり交流会
持ち物：バスタオル

水分補給用の飲み物
申 込：1月5日（月）

9:00～（電話可）

ウィークリーイベント

すくすくウィーク
発育測定
手形･足形（12･1月生まれのお子さん）
1/5（月）～1/9（金）

クラフトウィーク
画用紙や折り紙などを使って節分グッズ
を作ろう
1/13（火）～1/23（金）

エクササイズウィーク
ハイハイ・よちよちレースをしよう
1/26（月）～1/30（金）

予約不要

と き：1月28日（水）10:00～11:00
ところ：さくらんぼ
対 象：町内在住未就園の乳児とその保護者
定 員：12組
内 容：離乳食の試食、レシピ紹介、交流

（コープぎふより離乳食の
紹介があります）

申 込：1月5日（月）
9:00～（電話可）

親子でリラックス
マッサージヨガ

と き：1月21日（水）10:00～11:00
ところ：さくらんぼ
対 象：町内在住の未就園児とその保護者
定 員：12組
講 師：東洋医学と経絡ヨガ講師・

視力向上ヨガ上級インストラクター
野村 美智留さん

持ち物：水分補給用の飲み物、動きやすい服装、
ヨガマット（貸し出し可）

申 込：1月5日（月）
9:00～（電話可）

新年あけまして
おめでとうございます
今年も楽しいイベントをたくさん
予定していますのでたくさん
遊びにきてくださいね。
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