
12 17 17:00〜18:00

親子でたのしく和菓子作り体験

練り切りつくりWS

沢 見  ふ み え

語学スクール責任者として延べ2,000人以上の生徒と保護者に関わり、

その後、営業トレーナーとしてスタッフ研修・新入社員研修など人材

育成にも携わる。出産を機に料理・パン・お菓子作りに情熱を注ぎ、

現在は「自立心・自己効力感を育む」料理教室『まなぶStudio』を主

宰。子どもが自分の力で準備から片付けまでやり遂げる『お留守番キ

ッチン』をはじめ、大垣市教育委員会主催の子どもクッキング教室講

師、HARU kids clubスタッフとしても活動中。

右記QRコードのフォームに必要事項を記入のうえお申込みください。

岐阜県不破郡垂井町1797-1

0584-71-6611Tel

住所

氏

申込期限: 12月10日(水) 23:59 まで

好きな形やキャラクターなど、自由な発想で練り切り

作りにチャレンジ！和菓子を通して、日本の伝統

と“作る楽しさ”を感じてみませんか？

お子様や初心者でも安心！講師がやさしくサポートし

ます。

※アレルゲン: 手亡豆・白いんげん豆・小豆・もち米

Mail info@connect-base-tarui.com

ま な ぶ S t u d i o  代 表

(水)2025.

場所: コネクトベース垂井2階　セミナースペース

定員: 20組（50人）

対象▶︎和菓子作りを体験してみたい方、お菓子作りに興味のある方、

　　　親子での交流を楽しみたい方　など

内容

講師

LINE Instagram HP

お申し込み方法

開館時間 8:30〜20:00 

※日曜・祝祭日は休み

参加費

500円

.


