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令和７年９月２６日

垂井町立岩手こども園

まだまだ暑い日が続いていますが、園庭に出ると「虫、いるかな？」と虫を探したり、「よー
いどんしよう」と友達と一緒に走ったりと元気いっぱいの子どもたち。
これから涼しくなっていきますので、散歩に出掛けて自然にいっぱい触れて遊びたいと思い
ます。

川遊び

３・４・５歳児が岩手川で川遊びをしました。川の中に入ると「気持ちいい～」と歩いたり
座ったりしていました。川の中や川岸を見つめ「あっ、小さい魚がいた」「石を動かすとカニが
いるよ」と、川の中の小動物を見つけて大喜びの子どもたち。自分たちが住んでいる岩手地区
の素敵な場所で思いきり遊ぶことができました。



プール遊び

７月から始まったプール遊び。「早くプールに入りたい」「ヤッタ－！プール遊びができる」
と楽しみにしながら着替えをしていました。毎日プール遊びをする中で、顔に水がかかっても
へっちゃらになった子、顔を水につけたり潜ったりすることができるようになった子など、一
人一人できることが増え、夏ならではの遊びを思いきり楽しむことができました。最終日には
子どもたちはヨーヨー風船つりを楽しみ、今年のプール遊びを終えました。

体を動かして遊ぼう

運動遊びを教えてくださる内藤先生が来園され、４・５歳児が先生と一緒に体を動かして
遊びました。友達と手を繋いで先生の「前」「後ろ」「左」「右」「ジャンプ」「しゃがむ」など
の声に合わせて動いたり、２チームに分かれて新聞紙ボールをどちらのチームが相手のチー
ムへ投げ入れることができるのか競争したりしました。全身をたくさん動かした子どもたち
は終わった後「疲れた～」と話しながらも「ボール投げが楽しかった」「つかまっちゃったけ
ど走ったよ」などと、体を動かして遊ぶ楽しさを感じていました。


