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スクラムの輪 

  

  

  

   事  業  名 日 時 曜日 場 所 

１ 水墨画教室 
４日・１８日 

１９：００～２１：００ 金 
まちセン 
 大会議室 

２ さわやかスポーツ 
６日 
 

８：３0～１２：００ 
 

日 小学校体育館 

３ 宮代茶道クラブ 
７日・２８日 

１８：００～２１：００ 月 
まちセン 
 和室 

４ 池坊生け花クラブ 
１４日・２８日 

10：:00～１２：００ 月 
まちセン 
 大会議室 

５ 音(おと)楽(らく)クラブ 

１４日・２８日 

１８：３０～２１：００１

１０日・２４日 

１０：００～１２：００ 
 

月 

木 
まちセン 
 大会議室 

６ いきいきふれあいサロン 
２６日 

９：００～１２：００ 土 
まちセン 
 大会議室 

７ 伝統文化「子どもお花教室」 
１９日 

９：３０～１１：３０ 土 
まちセン 
 小会議室 

７月 行 事 予 定 
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 元々は垂井町の勤労青少年文化講座からの

延長で続けておりましたが、昨年の四月より 

茶道クラブとして、宮代まちづくりセンタ－

にてお世話になっています。御流儀は表千家

です。茶道とは、心を落ち着かせながら 

お茶を点て、客人にふるまう。ただお茶

を点てるだけでなく、おもてなしの精神 

、侘び・寂びの美しい心得を感じられる 

伝統文化です。 

茶道の大切なポイントをご紹介します。 

①相手への心配りを忘れない。 ②物を大切にする。 ③出会いや時間を 

 大切にする。 

難しいことはさておいて、私達のクラブは、四季折々の花を床に生け、 

道具を揃え、おいしいお菓子を頂き、おいしくお茶を点て和気あいあいと 

お稽古を続けています。興味のある方はぜひ覗いて見て下さい。 

 「茶道の魅力」 

     宮代茶道クラブ 代表 野村 光子 

6月18日 小学校4年生の、千之子ども「自然観察教室」が

開催されました。西蛇池にてモリアオガエルの卵について、

宮代の自然と歴史・文化を愛する会の会員の方から説明を 

聞き、自然を守る大切さ、難しさを学びました。  

5月25日 青少年育成推進委員会総会が開催され、今年度

から委員をお務め頂く方に、役場から委嘱状が交付されま

した。令和7年度の事業計画・収支予算が審議のうえ承認さ

れ、12月に開催される「語る会」のテ－マが決まりました 



 

 

宮代まちづくりセンター付近の景色 

中山社北野俳句会 ６月例会から 文芸の広場 宮代伝統の句会、身を地に託し  

その心を言葉の華と咲かせて 

届けて下さる人がいます……   

  ✽参道に 声をぶつける 荒神輿 
            大羽 志風  

    ✸若葉萌え 黄ランドセル かけてゆく 
                      新貝 里美 

   ❉御樋代木 三代寿ぎ 水無月か 
              傍島 法苑 

  ❆新緑と 三味に合わせ 祝い唄 
             石垣 珠泉   

〒５０３‐２１２４ 

ＴＥＬ・ＦＡＸ： ０５８４-２２-１０１０ 
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宮代地区まちづくり協議会   西川 一明 
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紙面充実へ皆さまのご意見をお寄せ下さい紙面充実へ皆さまのご意見をお寄せ下さい 

 ７月・８月の休館日(予定） 

   ７月   １日（火）・    ８日（火） 
 

        １５日（火）・   ２２日（火）  
 

         ２９日（火） 

               ８月    ５日（火） ・ １２日（火） 
 

                  １３日(水）・ １４日（木） 
 

         １５日（金）・  １９日（火） 
 
 

         ２６日（火） 

宮代地区まちづくり協議会 

  ＜編集後記＞  ★ネガティブ思考について 
 

 日本人のほとんどは、他人の見ている前でゴミを捨てたり、動物を 
 いじめたりしません。そこには人の目を気にすることが抑止力になってい 

 る側面もあると思います。なぜ人の目を気にするかというと 

 「嫌われたくない」「変な人と思われたくない」という気持ちが強いから 

 でしょう。日本人の礼儀正しさ、マナ－の良さはネガテイブな想像がよく 

 働く結果ともいえると思います。ネガテイブな発想や想像は失敗を恐れて 

 何も行動を起こさない方向に作用することもあれば、良い方向に働くこと 

 もありますので、一度立ち止まり、よく考えて発言したり、行動する必要 

 があるのではないかと考えています。 
    

  

 健康福祉部 部長 籔本 孝義 
 

 皆様、今日は、健康 

 福祉部長の籔本と申します。 

 いつも「いきいきふれあいサロ  

 ン」にご参加下さいまして誠に 

 ありがとうございます。 

 ○地域を繋ぐ助け合い活動を 

 テ－マに、令和７年度 

 「いきいきふれあいサロン」を、年5回開催することを 

 計画しています。（5月・7月・10月・12月・R8 2月） 

 「今日は楽しかった」「皆さんとお話が出来良かった」 

 と言ってもらえるよう企画していきたいと思います。 

 ご近所お誘いのうえお出かけ下さい。お待ちしています。 
 

 ※地域を繋ぐ助け合い活動をしています 

  小さな困りごとなどお電話下さい。 

   （例えば）ごみ出し・草取り・話し相手 など 

    携帯番号 090－5620－1876 

 また、「宮代地区ささえあい連絡会」への加入もお待 

 ちしていますので是非ご検討下さい。 

  

 文化芸能部 部長 宇留生 泰雄 
 

 宮代地区の皆様には、日頃から 

 「文化芸能」活動にご参加、ご 

 協力をいただき誠にありがとうござ 

 います。大役を担うことになり、 

 戸惑いながらも、諸先輩、地域 

 の皆様のご助力をいただき一年 

 が過ぎたというのが実感です。 

 コロナ禍、地球温暖化に伴う異常気象で春が無く 

 なり夏が来る。長く暑い夏。秋が無くなり冬が来る。 

 こんな時代ですが、今年もお盆を控え、８月３日 

 「町内一斉美化デ－」、８月１１日「南宮山ハイキ 

 ング大会」、同日11日15時より「第72回宮代夏祭り」 

 夏を乗り越え、10月１８日「小学校とまち協ふれあい 

 運動会」、11月23日「第66回宮代文化祭」と各種 

 行事が計画されています。さて、これから７月には、夏 

 本番を迎えます。猛暑のなかでの活動には熱中症など 

 に充分注意をはらい、お身体を大切にお過ごし下さい。 

 今後とも、皆様の各種行事へのご参加、ご協力、ご 

 支援をよろしくお願い致します。 


