
ス イ ー ツ

お 茶 付 き

9 8

岩 田  真 未

・高校まで本気でバレーボールに打ち込む。

・21歳で母になり母業18年目。

（現在、高3、高1、小2の子育て中）

・2020年、あるきっかけで米粉のおやつ作りをし始めた。

・現在は「Mamy」としてマルシェにでたり、米粉のおやつ教室を開催。

・自分の好きや得意を活かしたインバウンドビジネスにも挑戦中

右記QRコードのフォームに必要事項を記入のうえお申込みください。

岐阜県不破郡垂井町1797-1

0584-71-6611Tel

住所

氏

申込期限: 9月1日(月) 23:59 まで

  ※お菓子をご用意するため期限以降のお申込およびキャンセル対応はできません

10:00〜12:00

高校までバレーボールに打ち込み、21歳で母になってからは3人のお子さんを育てながら、自

分らしい働き方を模索してきた岩田真未さん。2020年、あるきっかけから「米粉のおやつ作

り」を始め、今ではマルシェ出店や教室、さらにインバウンドビジネスにも挑戦中です。そん

な岩田さんと一緒におやつとお茶を楽しみながら、子育てのこと、働き方のこと、自分を大切

にすることについて、ゆったりお話ししていきます。自分の“好き”を大切にしたい方、子育て

にちょっと疲れてしまったママ、何かを始めてみたいけど一歩が踏み出せない方、そんなあな

たに、気持ちがふっと軽くなる時間をお届けします。

Mail info@connect-base-tarui.com

米 粉 ス イ ー ツ  M a m y  オ ー ナ ー

(月)2025 .

場所: コネクトベース垂井2階 　セミナースペース

定員: 30人

対象▶︎子育てをされている方、なんとなくキャリアに悩んでいる方　など

内容

講師

LINE Instagram HP

お申し込み方法

開館時間 8:30〜20:00 

※日曜・祝祭日は休み

Mamy 岩田さんと語る

「自分らしい」子育てとお仕事

.

参加費

500円

スイーツとおはなしを楽しむ「Mamy」のお茶会


