
垂井東こども園
なかよしだより

令和７年７月２５日

親子クッキング

ＦＣ岐阜サッカー教室

プール遊びが始まりました。入ることにドキドキしたり、水の気持ちよさを感じたりしながら、

遊んでいる子どもたちです。水分補給や休憩を取りながら、この時期にしかできない遊びを楽しん

でいきたいと思います。

５歳児がサッカー教室に参加しました。ボールと仲良しになるために、ボールに触ったり座ったりし

た後、足で蹴る練習をしました。試合が始まると、ボールを見失わないよう必死に追いかけ、蹴ろうと

する子どもたち。ゴールが決まるとチームみんなで喜んでいました。

家庭教育学級で、５歳児が食生活改善協議会の方々に『ぱっかんおにぎり』の作り方を教えてい

ただきました。子どもたちは、親子で作った『ぱっかんおにぎり』に達成感を味わいながら、親子

で顔を見合わせて満面の笑顔でおにぎりを食べました。

シュート！

お箸の正しい持ち方で
豆摘まみに挑戦

ボールと仲良しになるぞ ゴールはもうすぐだ！



七夕会

夏野菜の収穫

子どもたちが作った七夕飾りやご家族と一緒に願い事を書いた短冊をつけた笹を遊戯室に飾り、

七夕会をしました。七夕の由来の寸劇を見たり、願いをこめて『たなばたさま』を歌ったりしまし

た。子どもたちの願いごとが叶いますように。

子どもたちが育てている夏野菜が収穫できるほど大きくなりました。キュウリを触ると「トゲト
ゲがある」と気づく子どもたち。職員が子どもたちの目の前で切ると、野菜が苦手な子も少しかじ
る姿があったり、「おいしい」と食べたりする姿が見られました。自分たちで育てたことで、食べ
てみようという気持ちになった子どもたちです。次の収穫を楽しみにしています。
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